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INDLEDNING

MALGRUPPE

Jeg onsker hermed at fremlaegge et fyldigt under-
visningsmateriale om begyndersammenspil, der
bygger pa de erfaringer, jeg gennem en lang arraeekke
har gjortinden for emnet gennem mit arbejde som
docent i musikpaedagogik pa Syddansk Musikkonser-
vatorium (SDMK], som kursus- og foredragsholder pa
en lang reekke musikskoler i landet samt som musik-
skoleunderviser.

Undervisningsmaterialet henvender sig til musik-
skolelzrere i forskole- og begyndersammenspilsun-
dervisningen pa musikskoler og folkeskoler samt til
studerende og undervisere i begynderinstrumental-
paedagogik pa landets musikkonservatorier.

Ud over atindeholde en lang reekke konkrete forslag
til forskelligartede musik- og sammenspilsaktiviteter
haber jeg, at materialet vil give hjzelp, inspiration og
ideer til, hvordan man kan udvikle sine egne under-
visningsmaterialer med udgangspunkt i musikken,
instrumentet og barnet.

FORMAL

Jeg oplever ofte, at mange instrumentalpaedagoger
udtrykker enske om inspiration til metoder og ideer
til handtering af deres undervisning i begyndersam-
menspil.

En typisk problemstilling i begynderundervisning
pa hold er, at nogle instrumenttyper kraever lang tids
ovning, inden eleverne far en oplevelse af at "kunne
spille rigtigt”.

Der har gennem en lang arraekke veeret problemer
med frafald af elever i overgangen fra bernehold til
begynderinstrumentalundervisningen.

Denne problematik kan tilskrives forskellige arsager,
som ikke skal diskuteres i dette materiale.

Jeg haber derimod med dette materiale at kunne give
inspiration og metoder til, hvorledes overgangen fra
forskolehold til instrumentalhold kan blive fagligt
"glidende” med mindst muligt frafald af instrumenta-
lelever som mal.

Der er udgivet en stor maengde musikpaedagogisk
materiale med sammenspilssatser, der forudszet-
ter, at eleverne allerede spilleteknisk er i stand til

at behersker deres instrumenter. Der er derimod
endnu ikke udgivet sa mange materialer, der tager
udgangspunkt i de problematikker, der ofte opstar i
overgangen fra forskolehold til instrumentalhold for
begyndere.

Det primzere fokus i dette materiale er at give inspira-
tion til undervisningen i den "grazone”, der ligger for
barnets mere sikre beherskelse af eget instrument.
Materialet har af denne grund ikke som sit primzaere
formal at preesentere en lang reekke feerdige sam-
menspilsarrangementer, men derimod at fokusere
pa ideertil atlade barnene eksperimentere med
musikkens elementer og instrumentets klangmulig-
heder og gradvist at introducere dem for "almindeligt
sammenspil.

”



OM MATERIALET

INTRODUKTION

Materialet er teenkt som en form for manual og
idésamling til brug i det daglige, musikalske arbejde
med begyndersammenspilshold.

Materialet indeholder generelle paedagogiske grund-
principper, som kan overfores til alle instrumenttyper,
og er dermed ikke rettet mod specifikke instrumenter
eller en specifik musikalsk genre.

Mit hab er, at materialets indhold af musikalske,
paedagogiske og praktiske overvejelser kan vere

et nyttigt redskab for alle, der beskzeftiger sig med
musikundervisning af bern.

Ud over en lang raekke konkrete forslag til musikal-
ske aktiviteter haber jeg, at materialet vil give hjzelp,
inspiration og ideer til, hvordan man kan udvikle
sine egne undervisningsmaterialer inden for emnet
begyndersammenspil.

Der er forskellige udfordringer forbundet med at lzere
at spille pa forskellige instrumenttyper.

Hvor det pa nogle instrumenter er muligt umiddel-
bart at frembringe velklingende toner, kreever andre
instrumenttyper betydelig mere evning, inden den
forste tone former sig. Det kreever med andre ord
stor talmodighed af barnet, inden det er i stand til at
fremfore en lille melodi.

Dette materiale forseger at give nogle svar pa folgen-
de sporgsmal:

e Hvordan laver man sammenspil, nar nogle af ele-
verne endnu ikke kan frembringe “rigtige” toner
pa instrumentet?

e Hvordan kan man fa eleverne til at musicere pa
kun én tone, saledes at de alligevel far en ople-
velse af at kunne spille?

e Hvordan kan man motivere barnene til at blive
ved med at spille og ove sig i den lange periode,
der gar, indtil det begynder at "lyde af noget”?

e Hvordan laver man sammenspil pa et hold, hvor
niveauet er meget spredt?

e Hvordan kan de "lkammermusikalske” elementer
treenes, sa leenge bornenes spillemaessige over-
skud endnu er meget sparsomt (samarbejde,
lydhoerhed, preecision, reaktion, balance, dyna-
mik, klang, opmzarksomhed over for dirigenten,
m.m.)?

MATERIALETS OPBYGNING OG ANVENDELSE

Materialets inddeling i 2 hovedafsnit er lavet med
henblik pa at give inspiration til, hvorledes en malret-
tet og progressivt tilrettelagt sammenspilsundervis-
ning kan planlaegges og gennemfores med udgangs-
punktien grundleeggende viden om borns leering.

Afsnit 1 ”0Om formidling” omhandler generelle
refleksioner baseret pa mine egne erfaringer og
almen viden om berns lering.

Afsnit 2 "Undervisningsmateriale” indeholder en
lang reekke praktiske ideer og progressivt ordnede
aktiviteter til anvendelse i selve sammenspilsun-
dervisningen.

Dette afsnit er delti 2 hovedgrupper:

e "Lydformning - leg med lyd”
e "Sammenspil - toner”

Herudover indeholder materialet ideer til at arrangere
og variere sammenspilssatser samt praktiske forslag
i forbindelse med planlaegning af selve sammenspils-
undervisningen.

Materialet indeholder mulighed for at printe konkrete
undervisningsmaterialer i form af rytmekort og node-
kort til brug i undervisningen.
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DEL 1.

OM AT BLIVE EN GOD MUSIKUNDERVISER

“Du m3 aldrig glemme at lege, hverken som musikpadagog, musiker eller som menneske”

Der findes utallige mader at undervise pa, bade mange gode og mange mindre gode, men fzelles for dem alle
er, atder altid er plads til konstant forfinelse af ens egne undervisningsevner.

Det er lige sa kreevende at blive en god musikunderviser som en god musiker, idet det kraever en lobende
evaluering og finpudsning af egne feerdigheder livetigennem.

DE TO VIGTIGSTE FAKTORER FOR EN GOD MUSIKUNDERVISNING

Det kreever bade viden/handvaerk og veludviklede menneskelige egenskaber at blive en god musikunderviser.
Jeg vil i det folgende beskrive de kvaliteter, der kreeves af underviseren, hvis undervisningen (uanset elever-
nes alderstrin}, skal blive optimal.

1. HANDVARKET 2. FORMIDLINGEN

Som basis for undervisningen skal vi som undervi- | selve undervisningssituationen skal vi stille krav

sere lobende udvikle og stille krav til: til vores faglige og menneskelige udstraling ved at:
e vores eget musikerskab e vere velforberedte og malrettede (vi viser vo-

res elever respekt ved at veere velforberedte)
e vores kendskab til metoder, progressioner og

malrettethed i undervisningen e vere nerverende, trovaerdige og talmodige
(giver barnet tryghed)
e voresviden om barns musikalske og almene
udvikling e vise engagement og entusiasme (motiverer
barnet]

e vores valg af undervisningsmaterialer.
e vare gode til at lytte (stetter barnets selvfolel-

Men det er ikke nok udelukkende at kunne sit se)

handvaerk, hvis ikke man eri stand til ogsa at kunne

formidle det - hverken som musiker eller som mu- e vere fleksible og i stand til at differentiere
sikpaedagog! undervisningen efter det enkelte barns behov

(giver barnet selvtillid)

e vere gode, faglige forbilleder, som bernene far
lyst til at imitere (motiverer barnet)

e vereistand til at stille krav, der er opnaelige
for bernene (de ma gerne "sta lidt pa teeer”),
og vise dem vejen (born elsker at blive taget
seriost og fa stillet krav)

e vere gode til atlege med fantasien, at forun-
dres og vaere musiske!

”At blive kunstner betyder at forblive barn” [citat: Steen Larsen]



HJERNEN

INTRODUKTION

En basal viden om hjernens udvikling og funktion
kan vaere en meget stor hjeelp i forstaelsen af, hvorfor
nogle undervisningssituationer lykkes, mens andre
mislykkes.

Jeg vil derfor i det folgende afsnit kort gennemga de
vigtigste funktioner i hjernen, der relaterer til lzering.

Hjernen er deltien hojre og en venstre hjernehalvdel,
der behandler de samme informationer pa 2 forskel-
lige mader.

Hvor hejre hjernehalvdel opfatter de forskellige infor-
mationer intuitivt pa en ubevidst, hurtigt sansende
og analog/helhedspraeget made, behandler venstre
hjernehalvdel de samme informationer rationelt og
pa et bevidst, digitalt/detaljepraeget og analyserende
niveau.

Hos det lille barn op til ca. 6 ar er venstre hjernehalv-
del endnu ikke moden til at kunne bearbejde informa-
tionerne bevidst, sa det er vigtigt, at vi tilretteleegger
undervisningen for denne aldersgruppe, sa undervis-
ningsmaterialet kan opfattes og erkendes gennem
hojre hjernehalvdel.

Det kreever stor viden og erfaring hos underviseren

af forskoleborn at kunne anvende det rigtige "sprog” i
formidlingen.

| forskoleundervisningen opbygges der saledes en
stor, primaert ubevidst, erfaring med de musikalske
parametre gennem sange, remser, sanglege, sam-
menspil og bevaegelse.

Dette erfaringsgrundlag vil senere kunne danne basis
for en gradvis bevidstgorelse af de musikalske para-
metre, herunder puls, rytme, melodi, form og struktur,
efterhanden som venstre hjernehalvdel stimuleres
og udvikles.

Denne bevidstgorelse og forstaelse af det musikal-
ske stof kan med fordel pabegyndes, nar barnet nar
skolealderen (6-7 ar].

Pa dette tidspunkt starter en gradvis udvikling af ven-
stre hjernehalvdel, hvilket gor barnet i stand til lidt
efter lidt at kunne bearbejde de samme informationer
bade analogt og digitalt, dvs. at der nu er basis for en
begyndende forstaelse af abstrakte symboler som
noder, musikalske begreber o. lign.

Fra 6-7-arsalderen starter en udvikling af nervebaner-
ne i pandelappen, hvilket gor barnet i stand til grad-
vist bedre at kunne strukturere, teenke abstrakt og se
sig selv udefra, hvilket er vigtigt i sammenspilssitua-
tioner, der som oftest stiller krav til bade samarbejde,
forstaelse af rollefordeling og struktur.

Underviseren skal fra dette tidspunkt af elevens
udvikling veere opmaerksom pa ikke at tilretteleegge
undervisningen, sa den udelukkende henvender sig
til den venstre hjernehalvdel og dermed bliver meget
teknisk forklarende og "tor”.

Det kan umiddelbart virke som den hurtigste ve;j til
leering, men:

l

Det er vigtigt at holde fast i, at "vejen” gennem
hejre hjernehalvdel (oplevelsen) altid bor ga
forud for bevidstgerelsen og det tekniske detal-
jearbejde i venstre hjernehalvdel.

Denne holdning danner grundlag for progressionen i
hele dette undervisningsmateriale.

Nar vi vaelger en undervisningsprogression, der gar
fra oplevelsetil bevidstgorelse og ovelse efterfulgt af
en fornyet oplevelse af stoffet, folger vi den generelle
viden om hjernens udvikling og funktion, og under-
visningen opleves derfor meningsfuld og inspireren-
de for barnet.

Herved stimuleres barnets motivation for at leere
mere, hvilket er grundlaeggende for en god undervis-
ning. Uden motivation ingen positiv lzering!

HJERNENS 4 ERKENDELSESFORMER

Den menneskelige hjerne har 4 erkendelsesformer,
som alle har stor betydning i undervisningssituatio-
nen.

Jeg vil nedenfor kort beskrive, hvorledes disse erken-
delsesformer fungerer.

1. Opmerksomhed — undga/opsege-erkendelse

Reptilhjernen (ogsa kaldet krybdyrhjernen og hjer-
nestammen) er den eldste del af vores hjerne.
Denne hjernedel styrer bl.a. vores sansning af omver-
denen og informerer os om evt. farer i omgivelserne.
Den styrer med andre ord vores arvagenhed og sor-
ger for at forteelle os, om vi skal “veere pa vagt”, eller
om der er "fred og ingen fare”, sa vi bare kan laegge os
til at sove/dagdromme.

Denne umiddelbart "primitive” teend-/sluk-funktion
har oprindeligt som opgave at sorge for vores overle-
velse.



I undervisningen

Vi skal forsta, at hjernen generelt er "doven” og kun
onsker at blive vaekket i specielle situationer. | under-
visningen er det derfor meget vigtigt, at vi er opmaerk-
somme pa denne funktion, for hvis vi udferer meget
stillesiddende eller ensartet undervisning, vil hjernen
helt naturligt tolke situationen som veerende "ufar-
lig”, og dermed kommer vores elever let til at "falde i
sovn”, dvs. miste koncentrationen.

Hvis vi er opmaerksomme pa lobende at variere vores
undervisning, vil hjernen "vagne op” for at tjekke
“faren”. Derved har vi fanget bernenes koncentration,
som naturligvis er forudsatningen for, at vi overhove-
det kan tale om undervisning.

S3, hold dine elever vagne gennem en varieret under-
visning!

Laes mere under: "Repetition og variation” [s. 13)

2. Emotion - felelseserkendelse

Det limbiske system (ogsa kaldet pattedyrshjernen,
folelseshjernen og mellemhjernen] er den neesteeld-
ste del af vores hjerne.

Denne hjernedel styrer bl.a. vores folelsesmaessige
reaktioner og er teet koblet til vores hukommelses-
center.

Det er videnskabeligt bevist, at oplevelser, der aktive-
rer det limbiske system, far os til at huske bedre.

I undervisningen

Det er meget vigtigt, at vores undervisning stimulerer
eleverne folelsesmaessigt. Der er her primaert tale om
positive folelser som oplevelse af gleede, forventning,
overraskelse, spending m.m.

Herved oplever barnene undervisningen som me-
ningsfuld og motiverende, og hukommelsescentret
aktiveres.

Nar det limbiske system aktiveres, bliver eleverne
motiverede og nysgetrrige, og der er dannet basis for
en egentlig lering.

Laes mere under: "Hukommelse” og "Motivation” [s.

12)

3. Kognition — intellektuel erkendelse

Neo cortex (ogsa kaldet storhjernen, den nye hjerne,
den teenkende hjerne og menneskehjernen) er den
nyeste del af vores hjerne.

10

Neo cortex er delti hojre og venstre hjernehalvdel,
hemisfzerer, der sanser og bearbejder de samme
informationer pa 2 forskellige mader, hhv. analogt
(intuitivt, ubevidst, hurtigt, sansende) og digitalt
(rationelt, bevidst, detaljepreeget og analyserende).

Det er disse to hjernehalvdele, vi hele tiden skal veere
bevidste om at “give nzering” i vores musikundervis-
ning:

"Musikken ma forst og fremmest leve i hovedet, i
sjaelen og i oret og derefter fores videre til fingrene
for at legemliggores”

(citat: Zoltan Kodaly)]

l undervisningen

Iseer i sammenspilsundervisning for begyndere er
det vigtigt at vaere bevidst om de to hjernehalvdeles
funktion, sa vi dermed far tilrettelagt undervisningen
pa en sadan made, at der skabes god basis for ople-
velse, erkendelse og leering.

Undervisningen bor tilgodese, at der arbejdes med
de musikalske parametre pa 2 mader, som stimulerer
hhv. hojre og venstre hjernehalvdel:

Hojre hjernehalvdel ved at lade barnet opbygge
sanselige erfaringer med musikkens parametre/
udtryk og korrekt spilleteknik gennem lytning,
skabende leg og improvisation pa instrumentet.

l

Venstre hjernehalvdel ved at hjeelpe barnet med
gradvist at blive bevidstgjort om hhv. musikkens
korrekte, faglige termer samt om notation og
spilleteknik.

Leeringen ber lobende ga via den hoejre hjernehalvdel
til den venstre hjernehalvdel, sa der dannes basis for,
ateleven bade forstar og husker og samtidigt finder
undervisningen sjov og motiverende.

4. Kreativitet - skabende erkendelse

Hjernebjzelken (der ogsa kaldet Corpus Callosum) er
“broen” mellem de to hjernehalvdele.

Hjernebjeelken haringen erkendelsesmaessig funk-
tion i sig selv, men den har en szrdeles vigtig funk-
tion, idet den kobler de to hjernehalvdele sammen,
saledes at der sker en "sammensmeltning” af infor-
mationer fra begge sider. Man taler her om “Hemisfee-
re-specialisering”.



"Musikalitet er evnen til at opfatte mangfoldighe-

den som enhed”
(citat: Peter Bastian)

I undervisningen

Nar begge hjernehalvdele er blevet stimulerede
gennem en undervisning, der fokuserer pa bade det
analoge og det digitale, og eleverne har opnaet en vis
form for overskud, er der skabt basis for en egentlig
kreativitet, dvs. skabelse, der hviler pa erkendelse.

11



LERING

Jeg vil i det folgende beskrive nogle af de begreber
i formidling, som jeg finder vigtigst og mest interes-
sante, nemlig motivation, hukommelse, repetition,
variation og progression, og lebende relatere dem
til ovenstaende viden om hjernens funktion samt
undervisning i sammenspil for begyndere.

MOTIVATION

“Man kan traekke hesten til truget, men man kan
ikke tvinge den til at drikke”
(gammelt ordsprog)

Dette gamle ordsprog giver meget mening i undervis-
ningsmaessige sammenhang.

Den vigtigste faktor i al barneundervisning, og der-
med ogsa i sammenspilsundervisning for begyndere,
handler om at veekke barnenes motivation.

Vikan veelge nok sa mange gode melodier og musi-
kalske aktiviteter, men hvis ikke boernene er motive-
rede for at ville lzere dem, vil undervisningen aldrig
lykkes optimalt.

Vi skal veekke barnenes nysgerrighed!

Det handler bl.a. om at praesentere det nye stof pa
mader, der vaekker de yngre berns opmaerksomhed.
Det gores f.eks. gennem billedsprog/metaforer frem
for teknisk snak om spilleteknik, vers og linjer m.m.,
hvor magien i undervisningen let forsvinder.

Pa denne made "taler” vi til barnets hojre hjernehalv-
del og kobler den nye viden til tidligere oplevelser
hos eleven. Det giver mening for barnet, og mening
giver motivation.

Succesoplevelse giver motivation, og motivation er
nogleordet for al god leering.

Eleverne skal opleve at "lykkes” med at spille sam-
men med andre og derigennem fa stimuleret lysten
til at ove og blive endnu bedre til at handtere instru-
mentet.

Det er vores opgave som undervisere at tilrettelegge
undervisningen, sa bernene lobende far succesople-
velser - ogsa hvis de endnu kun er i stand til at spille
én tone/lyd pa instrumentet.

Herved stimuleres barnets musikgleede og motivati-
on for at ove sig og udvikle sine musikalske ferdig-
heder.

12

HUKOMMELSE

Nar bernenes motivation er vakt, er udfordringen at
hjeelpe dem med at huske det, de lzerer. Hvordan gor
vi det?

| samveeret med andre mennesker bliver vores hjerne
konstant bombarderet af forskellige indtryk, sa det er
vigtigt, at vi som undervisere er opmaerksomme p3,
hvor vi ensker at "dirigere” bornenes opmaerksomhed
hen.

Da derilobet af en undervisningssituation kun er
plads til en vis mangde indtryk i barnets hjerne,

skal vi aktivt gore noget for at sikre, hvilke elementer
bernene husker og "tager med” fra timen.

Jeg vil i det folgende opsummere en raekke vigtige
facts omkring vores hukommelse sat i relation til
undervisning.

— Vi husker bedst det, der er forbundet med
noget interessant, sjovt, spa&ndende eller
uventet

Sa husk at variere undervisningen, sa bernene kon-
stant oplever repetitionen af stoffet pa nye, interes-
sante og evt. uventede mader. Det tilgodeser ogsa de
forskellige intelligenstyper, der er repraesenterede pa
ethvert hold, foruden at det ogsa giver meget energi
til underviseren selv at finde nye muligheder i under-
visningsstoffet og opleve det fra flere vinkler.

— Vi husker bedst, nar vores hjerne er i stand til
at koble det nye sammen med den viden og de
erfaringer, vi har i forvejen

Nar vi lzerer noget nyt, seger hjernen at koble det
nye til noget, den kender i forvejen. Finder der ingen
kobling sted, er der stor risiko for, at den nye viden
ikke lagres optimalti hukommelsescentret.

Dette geelder for bade for bern og voksne.

Nar vi onsker at lzere vores elever elementer af
bevidst teoretisk eller spilleteknisk art, er det altsa
altafgerende, at vi har en forstaelse for, hvad eleverne
erfaringsmaessigt og udviklingsmaessigt allerede har
fyldti"skufferne”.

Vi skal tage hensyn til, at disse tidligere erfaringer
hos vores yngre elever sandsynligvis endnu ikke
er af bevidst teknisk eller teoretisk art, da bernenes
erfaringslager pa dette tidspunkt primeert er samlet
via hejre hjernehalvdel.

Forseger vi at "tale” direkte til den venstre digitale
og analyserende hjernehalvdel, vil undervisningen
ganske enkelt ikke kunne matche med tidligere



erfaringer, og derved vil bernene have sveert ved at
forsta og huske, hvad leereren siger/udtrykker.
Undervisningen bliver med andre ord for teknisk og
kedelig med det resultat, at barnet mister interessen/
motivationen, og der ingen laering finder sted.

Nar vi som undervisere onsker en digital forstaelse,
er det altsa vigtigt, at vi relaterer den pagaeldende
viden til nogle af de erfaringer af kropslig, billedlig
eller folelsesmaessig art, som barnet allerede har
opbygget et stort "lager” af.

Pa denne made kan den nye viden "oversattes” til
det”sprog”, der "tales” i venstre hjernehalvdel, og
derved opbygges der gradvist et erfaringsgrundlag
i venstre hjernehalvdel, sa ny viden fremover kan
kobles hertil.

Dette geelder bade, nar lereren ensker at korrigere
de motoriske, spillemaessige feerdigheder sasom fin-
germotorik, handstilling, spillestilling, anslagsteknik,
bleeseteknik osv., og nar eleven arbejder med evnen
til at udtrykke folelser og karakterer gennem
musikken.

[ lzeringssituationer, som er kraevende for barnet,

kan det veere en stor hjalp at hente gamle erfaringer
frem, som er kropsligt/sanseligt baserede frem for
tekniske, da "kroppen husker alt”. Dette geelder ogsa i
mange undervisningssituationer med voksne.

—> Jo flere sanser, der kobles i en leeringssituati-
on, jo bedre husker hjernen

Sproglige informationer huskes bedst, hvis de knyt-
tes til en visuel, praktisk aktivitet eller et billede”.

Undga at tale og forklare for meget i undervisningen,
og veer opmaerksom p3, at der skal veaere en umiddel-
bar sammenhang mellem dine (helst korte og pree-
cise] beskeder og elevernes mulighed for at komme i
gang med den praktiske aktivitet.

Veer ogsa bevidst om vigtigheden af, at dit kropsprog,
stemmeforing og mimik harmonerer med og dermed
understreger beskedens indhold.

—> Hjernen husker de ting, der giver forstaelse og
mening

Nar vi underviser barn, er det vigtigt at tage hojde for,
at deres oplevelse af mening kan vaere ganske ander-
ledes end den mening, vi som undervisere oplever!

13

Yngre born er ikke i stand til at overskue hele vejen
frem mod et langsigtet mal pa samme made, som
lereren er, og det kan skabe problemer med kedsom-
heditimerne.

Lzes mere under "Progression” pa naeste side

—> Vi husker bedre, nar der er positive folelser
koblet til en lringssituation

Vi skal som undervisere tilrettelaegge vores undervis-
ning saledes, at barnene far lige praecis de udfordrin-
ger, de kan mestre. Derved fyldes de med gleede og
selvtillid og motiveres for at leere mere.

Det er som tidligere naevnt bevist, at nar den del af
hjernen, der bearbejder vores folelser, aktiveres i

en undervisningssituation, vil vi bedre huske det, vi
leerer.

REPETITION OG VARIATION

Hjernen er en form for "skulptur”, der formes af
erfaringer: Ved gentagne handlinger forstaerkes det
neurale netvaerk, idet nervetradene ved repetition af
den samme handling udvikler et gradvist tykkere lag
myelin (nervefedt/hjernefedt). Jo tykkere et myelin-
lag, der sidder pa en nervetrad, jo hurtigere kan de
elektriske impulser viderefores til de omkringliggen-
de nerveceller.

Nervebaner, der ikke "holdes i gang” ved gentagne
handlinger, vil gradvist "tabe kampen” over for de
nervebaner, derigen og igen repeterer handlingen.

Alle musikere ved, at ovelse gor mester, og at det
kreever langvarig, intens trening af f.eks. en ny fin-
gersatning, inden den bliver sa automatiseret, at den
ogsa fungerer under spidsbelastning, hvor hjernen er
dybt optaget af andre ting - f.eks. i forbindelse med
nervesitet under en koncert,

Denne gentagne, intense traening kraever stor moti-
vation, der er styret af et onske om at blive dygtigere
pa instrumentet, men de feerreste mindre born eri
besiddelse af talmodighed til at na et sa langsigtet
mal.

Det kreever stor viden om formidling til bern at kunne
bevare deres motivation, uden at de oplever kedsom-
hed ved at gentage den samme bevagelse/ovelse
igen og igen.

Det kraever viden om variation, sa reptilhjernen ikke
“falder i sevn” pa grund af forudsigelsen i undervis-
ningen.

Det er en balancegang i barneundervisning at plan-



leegge bade det forudsigelige og trygge som f.eks.
ritualer (goddagsange, farvelsange o. lign.) og samti-
digt"drysse” en vis grad af uforudsigelighed hen over
timen.

Udover, at alle bern skal "holdes vagne” i undervisnin-
gen, skal vi ogsa fa alle born pa holdet til at udvikle
deres kompetencer, sa det er vigtigt, at vi tilgodeser
de forskellige intelligenstyper, der er repraesenterede
pa ethvert hold:

Nogle born lzerer bedst gennem en laeringsstra-
tegi, der tager udgangspunkt i den kropslige og/
eller rumlige intelligens, hvor andre born lettest
leerer nyt via en strategi, der tager udgangs-
punkt i den musiske, sproglige eller logisk/ma-
tematiske intelligens.

Variation i timen kan ogsa handle om lzererens made
atundervise pa. Viden om hjernens spejlneuroner
viser, at blot det at iagttage en handling (f.eks. lere-
rens demonstration), kan forklare mere end mange
ord. Det er videnskabeligt bevist, at der simpelthen
sker en spejling/kopiering i barnets (og den voks-
nes) hjerne af de handlinger, det iagttager hos f.eks.
leereren.

Sa variér ogsa timen ved ind imellem atundervise
uden ord.

Variér ogsa undervisningen ved af og til at lave ko-
operativ leering, hvor du opfordrer et eller flere born

til at forklare eller undervise de andre bern pa holdet
eller pa anden made inddrager barnene i selve under-
visningsprocessen.

Det er en god udfordring for nogle af eleverne og en
god variation i timen for de evrige born pa holdet.

PROGRESSION

Den store udfordring i musikundervisning af hold er
atvurdere, hvornar eleverne er parate til at ga et trin
op i den faglige progression.

Jegvili det folgende naevne 3 kendte problemstillin-
ger, visom undervisere ofte risikerer at sta i, nemlig:

1. ...at ga for hurtigt frem og ikke fa alle elever med

Det er vigtigt som underviser at "spille sine kort
rigtigt” med hensyn til progression og hastighed vedr.
presentation af nyt stof.

Pa alle hold sidder der en mangfoldighed af elevtyper,
der lzerer pa forskellige mader. Det vil sige, at vi skal

veere i stand til at variere det enkelte undervisnings-
stof pa mange mader for at"na” alle, uden at vi af den
grund stiger i sveerhedsgrad.

Det kraever en stor bevidsthed om, hvornar holdet
som helhed skonnes at veere parat til naeste "trin” i
progressionen.

Indfer kun gradvist nyt, og bearbejd det nye fra man-
ge vinkler.

Du ma aldrig forcere den musikalske indlzering.

2. ... at fylde for meget pa, nar noget nyt leeres

"Vi har kun en begraenset maengde af opmarksom-
hed til enhver given tid”
(citat: Kjeld Fredens]

Nar vi vurderer, at tiden er inde til at lsere vores elever
noget nyt, er det vigtigt at huske, at det nye i starten
kreever ekstra meget af barnets opmaerksomhed.

Det er fristende at bygge oven pa tidligere feerdighe-
der, men hvis barnet endnu ikke har opnaet en auto-
matisering af det tidligere lzerte, risikerer "bygningen”
at skride med skuffelse og mistet selvtillid til folge.
For atundga dette, er det vigtigt at veere bevidst om,
hvad vi ensker, eleven skal rette sin opmaerksomhed
mod, og hvilke andre krav vi dermed midlertidigt skal
fierne eller nedjustere.

Det er lererens ansvar hele tiden at serge for, at fun-
damentet kan holde og ikke begynder at skride ved
for mangeartede og for store krav.

Alt for mange aktiviteter er doamt til at mislykkes, fordi
underviseren "fylder for meget pa” og ser en stor
veerdi i, at mange "lag” er lig storre kvalitet.

Det kan umiddelbart synes at veere fagligt mere
kreevende og "finere” at udvide kravene og opbygge
storre sammenspilssatser, hvorimod det kan synes
meget let at forenkle dem, men mit personlige "man-
tra” er efter mange ars undervisningserfaring det stik
modsatte:

“Det er let nok at gore det svart, - men svart at
gore det let nok!”

Det er en meget spaendende udfordring at finde kvali-
tetiog fa en masse musik ud af enkelheden.

Detvil lobende give barnet masser af succesoplevel-

ser og mulighed for at opleve sig selv som musiker pa
trods af ganske fa forudsaetninger!

Det er langt bedre at spille en sikker og smuk sats
med feerre stemmer og feerre toneskift frem for en
usikker sats med mange stemmer.
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Nar underviseren er bevidst om vigtigheden af at Det er vigtigt som underviser at veere bevidst om, at

skabe et solidt fundament, vil det senere de fleste yngre born - i modsaetning til den voksne

"bygningsveerk” kunne rejse sig uden at veelte. og de store born - gar op i processen og delmalene
og ikke eristand til at overskue den lange vej til det
endelige, "store” produkt.

3. ... at have for travit med at na frem til endemalet

ved at fokusere pa produktet frem for processen Vi skal som undervisere have oje for at se mulighe-
derne pa vejen mod endemalet og opbygge mange
"Det er ok at folge en vej mod en by, men hvis vi delmal, som eleverne eri stand til at na.

ikke ser os om undervejs, ender det med at vivader  0g vi skal have oje for, at vi faktisk kan opfylde de
lige igennem byen, uden at opdage, at vimaske har  fleste af kravene i endemalet undervejs, - den eneste
varet der hele tiden” forskel er muligvis bare, at eleverne endnu kun eri
(citat: Peter Bastian]  stand til at beherske fa toner pa instrumenterne, men
de er - gennem en veltilrettelagt, varieret og malrettet

Ovenstaende citat kan bruges i beskrivelsen af, at undervisning - alligevel i stand til at udtrykke musik-
vi som undervisere kan have en tendens til at sigte ken pa smukkeste vis.

efter et endemal med manglende oje for detaljerne

pa"vejen”. Det betyder i praksis, at hver eneste sammenspils-

lektion ud over en masse detaljearbejde skal inde-
holde en afsluttende oplevelse af en helhed, uanset
hvor elementzer denne kan synes at veere.

REFERENCER:

Kjeld Fredens:
"Mennesket i hjernen”

Ann-Elisabeth Knudsen:
"Seje drenge og superseje piger”
Ann-Elisabeth Knudsen:
"Paene piger og dumme drenge”

Ann-Elisabeth Knudsen:
"Hallo, er der hul igennem?”

Kjeld Fredens, Kirsten Fredens:
"Ki yo wah”

Kjeld Fredens, Kirsten Fredens:
"Musikalsk Odysse”

Jon Roar Bjerkvold:
"Det musiske menneske”

Inge Marstal:
"Musikpaedagogik pa basis af Zoltan Kodalys
musikpaedagogiske filosofi”

Peter Bastian:
"Ind i musikken”
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D E L 2 UNDERVISNINGSMATERIALE

BARNET SOM MUSIKER
SPROGET SOM MUSIK

Barnets sproglige og musikalske udvikling ligner pa
mange mader hinanden.

Det lille barn er allerede fra fodslen i stand til at
udtrykke sig og kommunikere ved hjaelp af sprogets
prosodi, dvs. den udtryksmaessige, musikalske side
af sproget — "det, der star mellem linjerne”.

Denne kommunikation er udelukkende styret af
den analoge, hojre hjernehalvdel.

Der er her tale om sprogets tempo, rytme, klang-
farve, betoning, pause, tonehojde, tonestyrke og
dynamik.

Alle disse parametre er de samme, som vi bruger,
nar vi udtrykker os gennem musikken.

| de allerforste levear videreudvikler barnet sin
kommunikationsevne ved gradvist at tilfoje selve
talesproget, som det |zerer at beherske gennem imi-
tation af foreeldrene og de mennesker, der omgiver
det.

Allerede inden barnet nar skolealderen (ca. 6 &r),
nar det saledes at mestre talesproget og dets
udtryk/prosodi - hvilket udelukkende er udviklet
ubevidst gennem den hojre, analoge hjernehalvdel.

| de forste skolear udvider barnet sine sproglige
kompetencer ved hjzelp af symbolsproget: Det lerer
- i starten langsomt og mojsommeligt - at lzese og
skrive; feerdigheder, der treenes bevidst gennem
den venstre, digitale hjernehalvdel, men som byg-
ger pa et stort ubevidst, sprogligt erfaringsgrundlag.
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MUSIKKEN SOM SPROG

Pa samme made, som barnet forst lzerer at udtrykke
sig ved hjeelp af sprogets prosodi, leerer forskolebar-
net gennem musikundervisningen at udtrykke sig
gennem musikkens "prosodi/sprog”, som ligele-
des bestar af tempo, rytme, klangfarve, frasering,
periode, betoning, pause, tonehojde, tonestyrke og
dynamik.

Lige som barnet |zerer at tale og udtrykke sig, for det
lzerer at lese/skrive, kan det lzere at musicere og
udtrykke sig musikalsk, for det lerer at Izese noder.

I musikundervisningen i de forste skolear udvides
barnets musikalske kompetencer ved hjelp af
nodesproget, og det lerer - i starten langsomt og
mojsommeligt - at beherske et instrument; feer-
digheder, der delvist treenes gennem den venstre,
digitale hjernehalvdel, men som bygger pa et stort
ubevidst, musikalsk erfaringsgrundlag.



DE TO VIGTIGSTE FAKTORER FOR AT BLIVE
EN GOD MUSIKER

For at barnet (og den voksne] kan blive en god musi-
ker, kreeves der treening af flg. 2 omrader:

1. Handvaerket digitalt)
2. Det musikalske udtryk (analogt)

1. Handvarket

Da det handvaerksmaessige kraever barnets tota-

le fokus i den forste tid, er det svaert at koble det
musikalske udtryk til sammenspillet samtidigt [se
progression s. 14).

At have "noget pa hjerte” og veere i stand til at ud-
trykke det, bade teknisk og folelsesmaessigt, kreever
stort overskud, sa de 2 omrader ma derfor nadven-
digvis starte adskilte for ikke at blive pa bekostning
af hinanden.

[ lobet af selve begyndersammenspillet udvikler
barnet den spilletekniske, den nodeleesningsmaessi-
ge og den samarbejdsmaessige kunnen, mens det pa
grund af manglende teknisk overskud kun i mindre
grad udvikler det udtryksmaessige.

Den enkelte elevs fokus vil ofte vaere rettet sa meget
mod handteringen af dets eget instrument (spille-
teknik, fingerszetning, kropsholdning, korrekte toner
osv.), s& det ikke er i stand til samtidigt at opfatte
samspillet med de andre i gruppen.

Oftest er det underviseren alene, der oplever den
samlede orkesterklang!

2. Det musikalske udtryk

| sammenspilstimerne kan det veere fristende
udelukkende at veelge at bruge tiden pa at arbejde
med selve sammenspillet, men da bern har meget
pa hjerte, vil det vaere uhensigtsmaessigt for deres
musikalske udvikling at undlade at arbejde med det
musikalske udtryk i den lange periode, hvor de lzerer
den basale spilleteknik pa instrumentet, selv om den
ugentlige undervisningstid er kort.

Sammenligner vi med sprogindlzeringen ville det
svare til, at vi, efter at have leert at tale og udtrykke
os, gar i gang med at lzere at leese og skrive, hvorefter
vi forst, nar dette er pa plads, ma begynde at udtryk-
ke osigen.

Det er derfor vigtigt, at der i hver sammenspilslektion,
ud over selve sammenspillet, arbejdes szerskilt med
barnets evne til at udtrykke sig gennem instrumentet
samt at arbejde med de kammermusikalske elemen
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ter sdsom samarbejde, praecision, reaktion, periode-
fornemmelse, koncentrationsevne, indre gehar, mm.
Deterligeledes vigtigt at arbejde med barnets evne
til at udtrykke dynamik, tempo, karakter, klang og
frasering.

Herved opbygger barnet et stort udtryksmaessigt og
musikermassigt erfaringsgrundlag, som det bliver i
stand til gradvist at koble til selve sammenspillet, sa
de 2 omrader efterhanden "smelter sammen”.

PRASENTATION AF UNDERVISNINGS-
MATERIALET

Med udgangspunkt i ovenstaende viden om hjernens
funktion og mine egne, mangearige undervisningser-
faringer har jeg valgt atinddele undervisningsmate-
rialeti 2 hovedafsnit med fokus pa hhv. det udtryks-
maessige, skabende og improvisatoriske samt pa det
rent sammenspilsmaessige.

De 2 omrader bor treenes i hver eneste sammenspils -
time.

Tag allerede i begyndelsen af undervisningsforlobet
udgangspunkt i de lyde/klange/toner, bernene umid-
delbart eri stand til at udtrykke pa instrumentet, og
lad dette udvikle sig i de 2 retninger:

—> 1. Lydformning - leg med lyd
—> 2. Sammenspil - toner

Bemaerk: Mange af ovelserne i bogen kan med fa
@ndringer udfores pa diverse Orff- og percussion-in-
strumenter i undervisningen af forskolehold.

Jeg haber, at materialet vil give inspiration og ideer til,
hvordan man kan udvikle sine egne
undervisningsmaterialer inden for emnet begynder-
sammenspil.



LYDFORMNING - LEG MED LYD

Med udgangspunkt i den eller de klange/lyde, barne-
ne eristand til at frembringe, fokuseres der pa det
udtryksmaessige, skabende, legende og improvisa-
toriske samt pa begyndende "laesning” af grafiske
partiturer.

Herudover treener barnet det at indga i et musikalsk
samspil med de andre born i gruppen og gor derigen-
nem erfaringer med bl.a. balancen mellem instru-
menterne: Kan jeg hore de andre spille, nar jeg selv
spiller? Skal jeg indtage solo-rollen eller tutti-rollen?
Kan jeg folge og "underordne mig” dirigenten af grup-
pen? m.m.

Bemaerk: Mange af ovelserne kan med fa aendringer
udferes pa diverse Orff- og percussion-instrumenter i
undervisningen af forskolehold.

Dette afsnit erinddelt i folgende 4 omrader:

A. "DIREKTION” - LYD/STILHED

Nar musikeren spiller sammen med andre, kreeves
der feelles opmaerksomhed mod dirigenten.

Folgende ovelser/lege kan anvendes fra allerforste
sammenspilstime, og pa trods af, at bernene muligvis
endnu ikke kan spille "rigtigt”, oplever de gennem
ovelserne/legene glaeden ved at kunne skabe og
spille musik sammen.

Ovelserne fokuserer pa barnets evne til at folge en
leder (dirigent) og reagere instrumentalt pa en reekke
forskellige, visuelle signaler.

Gennem ovelserne treenes bornenes evne til at
reagere pa lyd/stilhed samt at udtrykke forskellige
klanglige, dynamiske, fraseringsmaessige og tempo-
maessige karakterer.

Derudover styrkes de kammermusikalske elemen-
ter sdsom opmaerksomhed, praecision, lydherhed,
samarbejde m.m.
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Direktionslege med instrumenter:

FJERLEGE (s. 26)
Fjerleg 1
Fjerleg 2
Fjerleg 3

BOLDLEGE (s. 27]
Boldleg 1

Boldleg 2
Boldleg 3

BEVAGELSESLEGE (s. 28]

Lyd efter beveegelse
Beveegelse efter lyd

HULAHOPLEGE (s. 29]
Hop efter lyd

Lyd efter hop
"Komposition”
Melodispil

Eksemplerne skal ses som inspiration:



B. GRAFISK PARTITUR

At kunne lzese og udfore en orkesterstemme samti-
digt med, at musikerens fokus er rettet mod det sam-
lede lydbillede i orkestret, stiller meget store krav.

Det kan variere meget, hvor langt den enkelte instru-
mentalelev er ndet med hensyn til at kunne spille
"efter noder”. Men det at lere at forsta og spille efter
et "skriftsprog” i form af grafiske notationer kan
pabegyndes uden yderligere forudsaetninger fra den
allerferste sammenspilstime.

Gennem ovelser/lege med grafisk notation vil barnet
fa treenet en lang raekke vigtige omrader, som senere
vil komme det til gode i sammenspilssituationer.

Ovelserne/legene vil forberede senere nodelaesning
og treene barnet i at orientere sig i et "nodebillede”
med hensyn til leeseretning, leesehastighed, afkod-
ning/forstaelse af symboler for frasering, dynamiske
udsving og tempo m.m.

Det vil med andre ord forberede barnet pa at kunne

” N

lese og forsta "budskabet” i "rigtige” noder/partiturer.

Anvendelsen af grafiske notationer kan pege i 2
retninger, som begge lobende bor inddrages i under-
visningen:

1. Fra notation til lyd
2. Fralyd til notation

Dvs. at undervisningen bor give barnet mulighed for
bade at lzere at laese og spille efter en given notation
og at lere at blive i stand til at nedskrive egne notati-
oner af det horte.

Barnet far derved redskaber til at kunne notere og
fastholde egne kompositoriske ideer og giver det
mulighed for at videreformidle disse til de andre pa
holdet.

Herved stimuleres barnets fantasi og trang til at
udtrykke sig musikalsk.

De folgende ovelser/lege giver mulighed for atan-
vende alle de toner/lyde/effekter, instrumentet kan
frembringe.

Der er ligeledes mulighed for at kombinere med an-
dre typer instrumenter (Orff-instrumenter og percus-
sion), andre lydkilder (af ikke-instrumental art) samt
krops- og stemmelyde.

Ovelserne/legene indeholder treening af mange af

musikkens elementer: Rytme, melodi, klang, karak-
ter, spillemade.
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"HVORDAN ER VEJRET | DAG” (s. 32]

Instrumentleg 1
Instrumentleg 2

"ALLE OS | VORES KLASSE” [s. 34
Instrumentleg 1
Instrumentleg 2 (diktat)

"EN MERK'LIG FYR” [s. 36)

OM AT KOMPONERE EN LYDHISTORIE MED BORN
— FORSLAG TIL ARBEJDSPROCES

[s.37]

Eksemplerne skal ses som inspiration:



C. IMPROVISATION

Uanset hvor lidt barnet eri stand til at beherske
instrumentet, er det vigtigt at give det oplevelsen af
selv at kunne skabe musiki nuet.

| de folgende aktiviteter er der lagt fokus pa at treene
barnets musikalske selvtillid og skabertrang med fri
udfoldelse med alle de lyde, instrumentet kan frem-
bringe inden for aftalte rammer som f.eks. form- og
periode.

Ovelserne styrker barnets evne til at udtrykke musi-
kalske karakterer uden store krav om perfektionisme
m.h.t. tonens klang.
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"SAMTALE”-QVELSER (s. 38]
Klappeleg

Stemmeleg
Instrumentleg
”"Samtalen” (solo/tutti)
"Interviewet” (solo/solo)
"Skaenderiet” (solo/solo)

"OPPE | KASTANJEN” (s. 41)
"BRUG NU DIN FANTASI” (s. 42)

IMPROVISATIONSOVELSER MED STOPUR
[s.43)

Feelles improvisation
Solo-improvisation
Improvisations-rondo

SAMARBEJDS@VELSE MED INSTRUMENTER
[s.45)

Eksemplerne skal ses som inspiration



D. PAUSESPIL

Hvis bornene endnu ikke er i stand til at spille ek-
sakte melodier, er det alligevel muligt at give dem en
oplevelse af at kunne spille "rigtigt” ved at anvende
sange og remser med indbyggede pauser, hvori der
kan laves lyde/toner efter naermere aftalte rammer.
Disse rammer kan f.eks. veere en bestemt rytme, der
udfores efter aftalte regler om f.eks. dynamik og for-
deling af/i instrumentgrupper, herunder mulighed for

solospil. Barnene kan derved vaere med til at arrange-

re satsen og at fole ejerskab over den.

Deteren god ide at tage bornene med i en vurdering
af, hvornar satsen lykkes, hvad der klinger bedst,
hvad der evt. skal treenes yderligere, og hvad der evt.
skal &ndres. Herved traenes barnenes kritiske sans,
og de leerer at fa en holdning til det, de spiller.

Flg. satser viser eksempler pa hhv. sange, remser
og lydhistorier, der alle kraever fokus pa reaktion,
preecision, parathed, samarbejde, lydherhed og
samarbejde.
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VI SI'R GODDAG 0G HEJ MED DIG” (s. 46
Beveaegelsesleg
Instrumentleg

"KOEN HAR FIRE BEN” [s. 48]
Instrumentleg 1
Instrumentleg 2
Instrumentleg 3
Instrumentleg 4

"DIG 0G MIG 0G VI TO” [s.50]
Niveau 1
Niveau 2
Niveau 3

"JENS HANSENS BONDEGARD” (s. 53)

"LILLE IB 0G DE TRE SMA BJORNEUNGER”
[s.54)

Beveaegelsesleg
Instrumentleg

Eksemplerne skal ses som inspiration



SAMMENSPIL - TONER

Med udgangspunktiden eller de fa toner, bernene
eristand til at frembringe, opbygges der en gradvis
progression, hvor bernene gennem sammenspillet
lobende treener spilleteknik, begyndende nodelzes-
ning og oplevelsen af at vaere musiker.

Materialets progression er folgende:

1 tone:
Ekkospil pa en tone (rytmisk]
"Orgelpunkt” til Ieererens akkompagnement

Fa toner:
Begyndende nodelaesning
Enkelt sammenspil med leereren

Flere toner:
Sammenspil efter nodelesning

Efterhanden, som barnet opbygger et spilleteknisk
overskud, kan ovede fokusomrader fra afsnittet
"Lydformning — leg med lyd” inddrages i sammen-
spillet, sdledes at barnets trang og evne til at forfine
bade klang og udtryk udvikles.

Da det primzere fokus i dette materiale som tidligere
naevnt er at give inspiration til den "grazone”, der
ligger for barnets mere sikre beherskelse af eget
instrument, har jeg valgt ikke at preesentere en lang
reekke feerdige sammenspilsarrangementer, da
disse findes i mange andre udgivelser.

Bemzerk: Mange af ovelserne/satserne kan udferes
pa diverse Orff-instrumenter i undervisningen af
forskolehold.

Dette afsnit erinddelt i folgende 4 omrader, der
gradvist danner en progression fra en enkelt tone til
mange toner.

A. SATSSPIL UDEN NODER

| de folgende satser vil barnet gennem samspillet
med lzereren fa oplevelsen af at spille "rigtigt” pa
trods af, at det endnu kun behersker en enkelt eller
ganske fa toner pa dets eget instrument.

Folgende satser treener bl.a. barnets form- og perio-
defornemmelse samt lytteevne:

a) Satser med én tone (orgelpunkt)

"0PPE PA SLOTTET” (S. 56]
"KINASANG” (S. 58]
"SJASK, SJASK REGNER” (S. 60]

"MED VOR KOP SI'R VI SKAL” (S. 62]
“PA STRANDEN” (S. 64]

b) Satser med flere toner

e “BALLONTUREN” (S. 65]
e “VIPPEN”(S.67]

"JEG ER EN INDIANERDRENG” [S. 68]

B. GEHORSPIL (EKKO)

Det er vigtigt, at barnet ofte far mulighed for at lytte
til lererens eget spil, for gennem imitation af bade
rytme, melodi og klang laerer barnet meget om at
musicere — en leerdom, der er bedst at tilegne sig
gennem "learning by doing” fremfor for mange
mundtlige forklaringer.

Folgende sange/ovelser treener bade detindre ge-
hor, periodefornemmelsen og koncentrationsevnen.

a) Rytmer:

e ”NOGLE RYTMER ER KORTE” (S. 70]
Klappeekko
Instrumentekko

e "VILDU,VILDU" (S. ?72]

b) Melodi:

e "NOGLE TONER ER DYBE” (S. 74)
Ekkosang

Gehorspil



C. NODESPIL

Deteren god idé at anvende forenklede notationsfor-
mer, nar barnene skal til at lere at spille

efter noder.

Dette gaelder bade rytmelaesning og melodilaesning.
Nedenfor ses en lang raekke ideer til anvendelse af
hhv. RYTMEKORT og NODEKORT.

NODEKORTENE giver stor mulighed for at arrangere
satser med forskellige sveerhedsgrader i de forskel-
lige instrumenter og dermed at tilgodese det enkelte
barns behov.

Udover preesentation af materialerne er der eksem-
pler pa anvendelsen af disse i forbindelse

med sange og ovelser samt links til print af hhv. RYT-
MEKORT og NODEKORT til egen undervisning.

Rytmer:

RYTMEKORT TIL PRINT (S. 76)

"NOGLE RYTMER ER KORTE” (S. 78]
Melodi:

OM FORENKLEDE NOTATIONSFORMER
GENERELT (S. 80)

NODEKORT - PRESENTATION (S. 81)

NODEKORT TIL PRINT (S. 84)

SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE
(S.86)

IDEER TIL @VELSER MED NODEKORT
- ENSTEMMIGE @VELSER (S. 100]

IDEER TIL @VELSER MED NODEKORT
- FLERSTEMMIGE @VELSER (S. 101)

"NOGLE TONER ER DYBE” (S. 102)
"VIL DU, VIL DU” (S. 103])

Instrumentleg 1
Instrumentleg 2
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D. PARTITURSPIL

For at hjeelpe baernene til bedre at overskue og spille
efter et partitur er det en meget god ide forst at arbej-
de grovmotorisk og rumligt med enkeltelementer fra
satsen, f.eks. toneskift, form, puls og rytme. Derved
lagres en kropslig hukommelse, der umiddelbart kan
overfores til instrumentet.

Bevidsthed og overblik over toneskift i en sats kan
forst treenes grovmotorisk og rumligt ved f.eks. at
klappe forskellige steder pa kroppen, der rumligt pas-
ser med tonernes relative hojde, f.eks. klap pa hoved
og skuldre.

Der bliver derved lagret en kropslig hukommelse af
tonehojde og struktur.

Bevidsthed om satsens form kan trenes ved at
anvende satsens melodi i forbindelse med sanglege/
danse.

For at treene en ensartet og stabil puls i sammenspil-
let er det vigtigt forst at opleve pulsen grovmotorisk
gennem gang, klap, dans m.m. (evt. til leererens
instrumentalspil eller til bernenes egen sang].

Pa samme made kan enkle rytmefigurer fra sam-
menspilssatsen forst treenes grovmotorisk gennem
klap/stamp for derefter at blive udfert finmotorisk pa
instrumentet.

Generelt er det meget vigtigt, at bernene altid eri
stand til at kunne synge den pagaldende sang/
instrumentalstemme, idet der herved lagres en
musikalsk oplevelse (analog) af satsen frem for at ga
direkte til en mere "matematisk” forklaring og indstu-
dering af satsen (digital).

En sats med forskellige indsatser, rytmer samt
toneskift kan med stor fordel treenes forst ved at
lade grupper af born sta pa gulvet og udfere aftalte
bevaegelser, der passer til hver enkel stemmegruppe.
Herved far alle born en rumlig, visuel og auditiv ople-
ves af hele satsens struktur og kompleksitet, som er
en stor hjelp til det senere sammenspil.

Bornene trener herved deres evne til ikke blot at
hore deres egen instrumentalstemme, men at

vaere opmarksomme pa sammenspilssatsen som
helhed.



Se f.eks. legeforslagene til hver af de nedenstaende sange:

e ”"HVOR ER VORES KOKOSN@D"” (S. 104)

Instrumentleg
Sammenspilssats

e "SOROVERSANG” (S. 108)

Bevaegelsesleg

Sammenspilssats. Niveau 1
Sammenspilssats. Niveau 2
Sammenspilssats. Niveau 3

e "TUMBA”[S. 116]
Bevaegelsesleg
Bevaegelses-/getteleg

Sammenspilssats. Niveau 1
Sammenspilssats. Niveau 2

e "VIER MANGE"/”JUGO” (S. 120]

Bevaegelsesleg
Sammenspilssats. Niveau 1
Sammenspilssats. Niveau 2

e MELODISPIL: OVERSIGT OVER MELODIER MED FA TONER (S. 126)

OM DEN PRAKTISKE PLANLAGNING AF UNDERVISNINGEN

o IDEERTIL ARRANGEMENT OG VARIATIONER AF EN SATS (S. 129)
e LIDT TANKER OMKRING... {S. 130

Planlzegning af sammenspilslektioner
Indstudering
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LYD:
FOR
NIN

LEG MED LYD




7 D I R E KT DIREKTIONSLEGE MED INSTRUMENTER
LYD/STIL

Fjerlege

Legeideer: Kirsten Nielsen

Rekvisitter:
Et antal dun/fjer i forskellige farver (kan kebes i hobbyforretninger].

Opstilling:
Alle sidder i en meget stor kreds med eget instrument.

FJERLEG 1

Legebeskrivelse:
Leereren eller et barn star pa gulvet i midten af kredsen og kaster en fjer.
| samme ojeblik fieren rammer gulvet, spiller alle én kort lyd eller aftalt tone pa instrumentet.

FJERLEG 2

Legebeskrivelse:

Leereren eller et barn star pa gulvet i midten af kredsen og kaster en fjer.

| samme ojeblik fieren er i luften, begynder alle at spille en vedvarende lyd eller aftalt tone pa deres instru-
ment. Tonen holdes, sa leenge fjeren daler, og standser praecist, nar fjeren rammer gulvet.

FJERLEG 3

Legebeskrivelse:
Bornene inddeles i 2 hold, og de 2 ovenstaende lege kombineres saledes:

Hold 1: Bern med (mulighed for) kortklingende instrumenter spiller i det ojeblik, fieren rammer gulvet
(f.eks. guitar, pizzicatospil pa strygeinstrumenter, staccato pa klaveret).

Hold 2: Barn med langtklingende instrumenter (f.eks. bleese- oG strygeinstrumenter) spiller, mens
fjeren daler gennem luften, og standser tonen i samme ojeblik, fieren rammer gulvet.

Variationer:
Der er mulighed for at variere ovenstaende lege pa mange mader - inddrag gerne bernene i denne proces:

e Inddel bernene iinstrumentgrupper, der spiller til hver deres farve fjer.

e Inddel barnene i grupper, der spiller pa hver deres aftalte tone, saledes at der f.eks. spilles en 3-klang frem
for en tilfeeldig lyd.

e Aftal, at en bestemt farve er "stum” eller "giftig”, sa ingen spiller til den.
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Boldlege

Legeideer: Kirsten Nielsen

Rekvisitter:
1-2 mellemstore bolde, der hopper godt.

Opstilling:
Alle sidder i en meget stor kreds med eget instrument.

BOLDLEG 1

Legebeskrivelse:

1 bold.

Leereren eller et barn (dirigent) star pa gulvet i midten af kredsen og kaster en bold mod gulvet.
Bornene i kredsen akkompagnerer boldens accelererende hop med en lyd eller aftalt tone.
Akkompagnementet stopper, hvis dirigenten griber bolden i luften.

Hvis bolden triller hen ad gulvet, kan der akkompagneres med en lang tone.

Variation:
Inddel bernene i grupper, der spiller hver deres aftalte tone, saledes at der f.eks. spilles en 3-
klang frem for en tilfeeldig lyd.

BOLDLEG 2

Legebeskrivelse:

2 bolde (i 2 forskellige farver).

Bornene inddeles i 2 instrumentgrupper, der spiller til hver deres bold.

Leereren eller 1-2 born (dirigenter) star pa gulvet i midten af kredsen og kaster boldene mod gulvet.

Ovelsen kan f.eks. varieres ved at:
e veksle mellem at kaste boldene samtidigt og pa skift
e lade den ene bold hoppe (staccato), mens den anden triller (legato)

Variation:

Inddel bernene i grupper, der spiller hver deres aftalte tone, saledes at der f.eks. spilles en 3-
klang frem for en tilfeeldig lyd

BOLDLEG 3

Legebeskrivelse:
Lav en lille "komposition” ved atinddele instrumenterne i 3-4 grupper, der spiller efter hhv. dun/fjer (se Fjerle-
ge) og bolde. Lad flere born hjeelpe med at kaste.
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Bevaegelseslege

Legeideer: Kirsten Nielsen

LYD EFTER BEVAGELSE

Opstilling:_
Alle sidder i en meget stor kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Inde i kredsen laver lereren eller et barn (dirigent) en bevaegelsesimprovisation og forseger at inddrage for-
skellige typer bevaegelse, mens alle i kredsen spiller til og klangligt/rytmisk beskriver dansen.

Spil gerne utraditionelle lyde pa instrumenterne.

Start evt. forst med kun at spille til feddernes beveegelser:

* G4, lobe, liste, hoppe, standse. Fokuser pa praecisionen hos bade danser og musikere.
e Fokuser ogsa pa stilhed ("generalpause”}, nar danseren star stille.

Efterhanden kan mere finmotoriske bevaegelser inddrages i legen:
e Vippe med taeerne, svinge med armene, nikke med hovedet, osv.
* Fokuser pa tydelig forskel mellem glidende beveegelser (legato) og "kantede” beveegelser (staccato).

e Fokuser pa tydelighed hos danseren (undga flere bevaegelser pa én gang).

Tag en snak om, hvad der fungerer bedst i samspillet mellem danser og musikere, sa man undgar en konstant
"lydmasse” uden nuancer (f.eks. fokus pa pauser).

Lad bornene vaere med til at udvikle og afprove ideer, f.eks. ideer til inddeling i hold, der spiller til forskellige
kropsdele, solo-spil m.m.

BEVAGELSE EFTER LYD

Opstilling:
Leereren eller et barn sidder med eget instrument. Resten af gruppen star spredt pa gulvet uden instrumenter.

Legebeskrivelse:
Leereren/barnet (dirigent] spiller pa eget instrument (gerne utraditionelle lyde), mens de andre danser/bevee-
ger sig og beskriver musikken med kroppen.

Fokuser pa tydelighed hos musikeren: Spil kun ét musikalsk udtryk ad gangen, fokuser pa tydelige dynami-
ske og tempomaessige forskelle samt pa forskellen pa legato og staccato.

Tag en snak om, hvad der fungerer bedst i samspillet mellem musiker og dansere (f.eks. fokus pa pauser).
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Hulahop-lege

Legeideer: Kirsten Nielsen

HOP EFTER LYD
melodi: Ukendt
tekst: Kirsten Nielsen
[ u
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04 = { | = i J = = { | —
D) ' | | [— |
Hop, hop rundt i ring, skynd dig lidt, fo du skal hjem!
Rekvisitter:

8 hulahopringe/tendeband (sma)

Opstilling:
Alle sidder i en stor kreds med eget instrument. De 8 ringe laegges i "slalom” pa gulvet:

Legebeskrivelse:

Etbarn ad gangen hopper i slalom i puls ned gennem alle ringene, mens de ovrige born:
- spiller en lyd/aftalt tone for hvert hop.
- spiller sangrytmen til "Hop, hop rundt i ring” pa én, aftalt tone.
- spiller sangen "Hop, hop rundt i ring” (2 toner).

LYD EFTER HOP

Rekvisitter:
Et antal hulahopringe/tendeband (sma).
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Opstilling:
Alle sidder i en stor kreds med eget instrument. Ringene laegges spredt pa gulvet:

Legebeskrivelse:
Et barn hopper fra ring til ring i eget, frit tempo.
De ovrige barn akkompagnerer hvert hop med en kort, frit valgt tone pa instrumentet.

Variationer:

Alle spiller den samme, aftalte tone.

Bornene deles i 2 hold, der spiller hver deres tone.

Bernene deles i 3 hold, der spiller hver deres tone (3-klang) m.m.

Udneevn en "stum” ring (ingen spiller), en forte-ring (tonen spilles kraftigt), en piano-ring (tonen spilles

svagt) m.m.

e Lad bornene udveelge en ring hver. De ma kun spille, nar der hoppes i deres egen ring. Tonegentagelse
vises ved flere hop i den samme ring.

e Lad bernene vaere med til at finde pa variationer, og snak med dem om, hvad der fungerer og lyder bedst.

"KOMPOSITION”

Rekvisitter:
Et antal hulahopringe/tendeband (sma) i 2-3 forskellige farver.

Opstilling:
Alle sidder i en stor kreds med eget instrument. Ringene laegges spredt pa gulvet:

Legebeskrivelse:
Hver farve repraesenterer en aftalt tone pa instrumentet.

Et barn hopper frit fra ring til ring i egettempo. De ovrige born akkompagnerer hvert hop med den aftalte tone.
Tonegentagelser vises ved flere hop i den samme ring.

Variationer:
e Spil samklange (et ben i hver sin ring pa samme tid). Hvilke samklange klinger godt?
* Varier melodiens rytme, sa der ikke kun hoppes i puls (dette kreever lidt ovelse).

e Tonegentagelser vises ved flere hop i den samme ring

Kan bernene endnu ikke spille flere toner pa instrumentet, kan de enkelte toner (farver) deles ud pa de for-
skellige instrumentgrupper.
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MELODISPIL

Rekvisitter:
2 hulahopringe/tendeband (sma) i 2 forskellige farver.

Opstilling:
Alle sidder i en stor kreds med eget instrument. Ringene laegges, sa de rerer hinanden:

Legebeskrivelse:
De to ringe/farver repraesenterer hver en tone i en lille terts.
Leereren eller et barn hopper en kendt 2-tonig melodi i ringene, f.eks. "Hop, hop rundt i ring” (se ovenfor),

mens de andre born spiller til.
Variation:

Leeg 3 ringe i 3 forskellige farver, sa de rerer ved hinanden:

Leereren eller et barn hopper en kendt 3-tonig melodi i ringene, f.eks. "Stille nu”, mens de andre born spiller til:

Melodi: Oluf Ring
Tekst: EJ. Ring

L]
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So - len sank stor og blank, nat -ten stil - hed brin - ger
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GRAFISK P,

Hvordan er vejret i dag?

musik: Benedicte Riis
tekst: Kirsten Nielsen efter Benedicte Riis
legeideer: Kirsten Nielsen
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Hvor - dan er vej - ret i dag?___ Er det
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sol - skin, regn el-ler tor - den? Hvor-dan er vej-ret i dag,
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_ for det Iy - der sd - dan__ her?
Forslag til 22ndret tekst:
"Hvordan er humeret i dag? Er du glad eller gal eller savnig?
"Hvordan er humoret i dag, for det lyder sadan her?”
INSTRUMENTLEG 1
Rekvisitter:
Etantal tegninger af forskellige slags vejr eller ansigter, f.eks.:
T ad
H
b
b *
b 3 ¥ o«
b %
(regn) (blaest) [torden] (sne)
(glad) (gal) (sevnig) (ked af det)
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Opstilling:
Alle sidder i halvkreds med eget instrument. Et barn sidder foran kredsen med 3 tegninger (front mod hinan-
den).

Legebeskrivelse:

Mens sangen synges, leegger barnet en af de tre tegninger pa gulvet.

Efter sangen "spilles” den pagaldende tegning af alle i kredsen. Sangen synges igen, en ny tegning leegges
pa gulvet, osv.

Variation:

Tre tegninger veelges. Et barn vender ryggen til kredsen (drejer en halv omgang pa stolen). Mens sangen syn-
ges, leegges en af de tre tegninger pa gulvet. Efter sangen spiller et barn til den pagaeldende tegning. Barnet
med ryggen til gzetter, hvilken tegning der blev spillet.

Bemeerk:
Forlegene leges, er det vigtigt, at samtlige tegninger afproves af alle.

INSTRUMENTLEG 2

Rekvisitter:
Et antal tegninger af forskellige slags vejr eller ansigter (se ovenfor). Evt. "leerer-tyggegummi”.

Legebeskrivelse:

Bornene placerer tegningerne efter hinanden pa gulvet eller pa tavlen, sdledes at de danner et grafisk partitur.
Spil "kompositionen”, og lad bernene skiftes til at "dirigere” satsen (pege) samt finde pa forskellige variationer
vedr. valg af instrumenter, opbygning af "satsen”, osv.

Bemeerk:
Forlegen leges, er det vigtigt, at samtlige tegninger afproves af alle.
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Alle os i vores klasse

musik: Poul Kjoller
tekst: Ole Gron
legeideer: Kirsten Nielsen

Swing ; , ~
G C D x3 G  Break
[ u . . . . . . e .
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Al -le os i vo - res klas-se___
fin - der al - tid en gri-mas-se___
der ka’ pas - se tili en rig-tig___ SUR/GLAD/TRIST
INSTRUMENTLEG 1
Rekvisitter:

Tegninger af forskellige slags ansigter/karakterer, f.eks.:

. ¢

(glad) (gal) (sovnig) (ked af det]

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument. Samtlige tegninger leegges pa gulvet.

Legebeskrivelse:

Sangen synges/spilles. Undlad at synge/spille den sidste tone i sangen (t. 7). | break’et "spiller” et barn en af
tegningerne. Hvilken?

Bemaerk:
Forlegen leges, er det vigtigt, at samtlige tegninger afproves af alle.
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INSTRUMENTLEG 2 ("diktat”)

Rekvisitter:
2 st tegninger af de forskellige slags ansigter/karakterer (se ovenfor).

Opstilling:

Alle sidder i kreds med eget instrument og det ene szt tegninger liggende pa gulvet foran.

1-2 bern vender ryggen til kredsen (drejer en halv omgang pa stolen] med det andet szt tegninger liggende
foran sig.

Legebeskrivelse:

Sangen synges/spilles et antal gange uden ophold. Efter hvert vers "spiller” et barn efter en tegning. Borne-
ne, der sidder omvendt pa stolen, forseger at Iytte sig til, hvilke tegninger der spilles, hvorefter de lzegger de
valgte tegninger pa en raekke.

Herefter vises resultatet.

Bemeerk:
Forlegen leges, er det vigtigt, at samtlige tegninger afproves af alle.
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En meerk’lig fyr

musik: Preben Lund Sorensen og Lars Bonde
tekst: Kirsten Nielsen efter Torben Bunk
legeideer: Kirsten Nielsen
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e - ven-tyr. Mé&-ske en o-bo el-ler vi - o-lin?  Her her!
INSTRUMENTLEG
Rekvisitter:

Et antal sedler, hvorpa der er skrevet navnene pa de instrumenter, der er repraesenteret pa sammenspilshol-
det.

Violin Flojte Cello Basun

Eller:
| stedet for at skrive navnene kan barnene tegne de forskellige instrumenter pa sedlerne.

Opstilling:

Alle sidder i en halvkreds med eget instrument.

1-2 af bornene vender ryggen til kredsen (drejer en halv omgang pa stolen) med tegningerne liggende foran
sig pa gulvet.

Legebeskrivelse:

Sangen synges/spilles et antal gange uden ophold. | lobet af verset peger lzereren pa et af barnene, der heref-
ter spiller en lille improvisation i break’et (der ma gerne spilles lidt utraditionelt!). Barnet/barnene, der sidder
med ryggen mod de andre, forseger at lytte sig til, hvilket instrument der spiller, hvorefter de leegger den
valgte seddel pa gulvet.

Efter et antal gennemsyngninger/-spilninger vises resultatet.

Sveerhedsgraden kan gradvist udvides saledes:
e Leglegen uden sedler/tegninger, sa barnene derved skal huske instrumenternes reekkefelge udenad.

e Lad 2 (-3!) instrumenter spille samtidigt i break’et. Det er en sjov udfordring at kunne skelne de forskellige
instrumenters klang fra hinanden.
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OM AT KOMPONERE EN LYDHISTORIE MED BORN

Forslag til arbejdsproces Legeide: Kirsten Nielsen

MAL:

Udforskning og afprovning af instrumentets klanglige muligheder og effekter.
e Stimulering af barnets fantasi og koncentration.
* Afprovning af forskellige spilleteknikker.

Nedenfor er et forslag til en arbejdsproces, hvor barnene inddrages i skabelsen af en historie med udgangs-
punktideres egne instrumenters klanglige muligheder.

Rekvisitter:
Papir, tusch (gerne i forskellige farver).

Opstilling:
Alle sidder i en rundkreds med eget instrument. Er der flere instrumenttyper pa holdet, afproves de et efter et.

Fremgangsmade:
1. Afprov instrumentets klangmuligheder og snak om, hvilke associationer | far?
Afprov bade de traditionelle og de utraditionelle muligheder.
Kan instrumentets enkelte dele lave lydeffekter? Kan man banke, kradse, kalde ind i det, osv.?

2. Snak om, hvilke associationer | far til nogle af lydene: Lyder det som en elefant? Et skib, der
tuderi havnen? Regnvejr? En knirkende dor, der abner?

3. Udveelg de bedste og mest varierede udtryk.
Lav en enkel tegning pa et stykke papir af hver af de bedste associationer, | far.

4. Nar | har afprovet klangmulighederne pa alle instrumenttyper pa holdet og lavet en tegning til de
bedste ideer, laver | nu i feellesskab en historie/handling, der indeholder de udvalgte klange. Tag
udgangspunkt i tegningerne.

5. Tegningerne leegges i den valgte reekkefolge pa gulvet, og lydene oves.

6. Lav en opferelse, hvor leereren forteeller historien (med dramatisk stemmefering), mens bernene
pa skift spiller de valgte klange/lyde.

Aftal regler/tegn for, hvornar lyden starter, og hvornar den slutter (f.eks.: Der ma kun spilles, sa
leenge der peges pa tegningerne).

Variationer:

e Ladetbarn pege pa tegningerne.

e Alle lydene spilles i reekkefolge efter tegningerne uden tale! (alle teenker sig til historien).
Fokusér pa praecision (lyd/stilhed).

e Narhistorien er kendt, kan et barn genfortzelle den (med dramatisk stemmeforing) uden tegninger, mens
de andre born spiller til i pauserne i forteellingen.
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IMPROV

"Samtale”-ovelser

Folgende ovelser treener eleverne i at kommunikere med hinanden bade uden og med deres
instrument.

Klappeleg og Stemmeleg, der ikke bruger instrumenter, treener elevernes evne til at have "noget pa

hjerte” og at kommunikere det tydeligt til en modtager (ojenkontakt).
Disse 2 ovelser er gode som forberedelse til de efterfolgende ovelser.

KLAPPELEG

Opstilling:
Alle danner en storre kreds pa gulvet.

Legebeskrivelse:

Etklap sendes kredsen rundt fra det ene barn til det naeste.

Fokuser p3, at det enkelte barn far ejenkontakt med det barn, der skal "modtage” klappet, for
klappet sendes af sted.

Afprov forskellige "klappemader”, f.eks.:

e Langsomtmed lang, bled kropsbeveegelse
(klappet "beeres” kredsen rundt fra det ene barn til neeste )

e S3hurtigt som muligt.
* lenlangsom, regelmaessig puls (kan evt. stettes af leererens pulsslag pa en tromme.

e Pa”kryds og tveers” i vilkarlig reekkefolge, som om man spillede volleyball med meget blede (klappe-)
slag.

STEMMELEG

Opstilling:
Alle star i kreds pa gulvet.

Legebeskrivelse:
En vokal lyd sendes kredsen rundt fra det ene barn til det naeste. Serg for at lsegge meget dramatisk
udtryk i den enkelte lyd, f.eks.:

"Sch!” (aggressivt tyssende, evt. med pegefinger foran munden)
"Av!” (smertefuldt med forpinte ojne)

"Ah!” (keerligt, som ndr man ser en nyfedt kattekilling)

"Stop sa!” (vredt og iretteseettende), osv.
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INSTRUMENTLEG

Opstilling:
Alle star i kreds pa gulvet med eget instrument.

Legebeskrivelse:
En tone pa instrumentet sendes kredsen rundt fra det ene barn til det naeste. Fokuser p3, at det
enkelte barn far ejenkontakt med det barn, der skal "modtage” tonen, for tonen spilles.

Variation:
Udfer ovelsen med lukkede ojne.

"SAMTALEN” (solo/tutti)

Opstilling:
Alle star i kreds pa gulvet med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Leereren spiller et "sporgsmal” til hele gruppen. Alle bernene svarer tilbage pa eget instrument
"oven i hinanden”.

Forsog at fa sa meget kommunikation og udtryk ud af evelsen som muligt ved evt. pa forhand at
aftale, hvad samtalen handler om, f.eks.:

e Leereren tigger vedvarende om at fa en is, men alle eleverne siger nej!

* Lereren fortzeller en hemmelighed, og eleverne svarer tilbage med "store, vantro ojne”-klang i deres
instrument.

"INTERVIEWET” (solo/solo)

Opstilling:
Alle star i kreds pa gulvet med eget instrument.

Legebeskrivelse:
Leereren stiller sig foran en elev og "laver et interview” med sit eget intrument. Eleven svarer solo.
Herefter stiller denne elev sig foran en anden elev og laver et nyt "interview”, osv.

Forsog at fa sa meget kommunikation og udtryk ud af evelsen som muligt ved evt. pa forhand at
aftale, hvad interviewet "handler om”.

Bemaerkning:

Der kan veere stor forskel pa elevernes instrumentale kunnen og deres mod pa at
spille solo.

Husk, at en enkelt lyd pa instrumentet er et fint svar.
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"SKAENDERIET” (solo/solo)

Opstilling:
Alle star i kreds pa gulvet med eget instrument.

Legebeskrivelse:
Rollerne som hhv. "skoleinspektaren”, "leereren”, "’konen/manden”, "hunden”, "katten”, "musen”,
"loppen”, "lusen” osv. uddeles, og historien leges:

"Skoleinspektoren” stiller sig foran "lereren” og skeaelder ud.
"Leereren” svarer klynkende/graedende tilbage.

"Leereren” stiller sig herefter foran ’konen/manden” og skaelder ud.
"Konen/manden” svarer klynkende/graedende tilbage.

"Konen/manden” skalder herefter ud pa "hunden”... osv.
Lad bernene veere med til at beslutte, hvad skeenderiet handler om.
Bemaerkning:

Legen giver det enkelte barn mulighed for at kommunikere med to kontrasterende
udtryk, hhv. aggressivt og klynkende/graedende.
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Oppe i kastanjen

musik: L. Christensen og P. Lund
tekst: Torben Bunk
legeideer: Kirsten Nielsen
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Opstilling:
Alle sidder med eget instrument. Laereren sidder ved klaveret.

Legebeskrivelse:
Sangen synges med klaverakkompagnement. | break’et t. /-8 spiller "Niels-0le” en solo.
Navnet udskiftes i de folgende vers, sa alle barnene far spillet solo.
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Brug nu din fantasi

melodi/tekst: efter "Den rytmiske bornesangbog”
legeide: Kirsten Nielsen
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1 ca-lyp - so, 2 ca-lyp - so, 3 ca-lyp - so, 4 ca-lyp - so,
5 ca-lyp - so, 6 ca-lyp - so, 7 ca-lyp - so, 8 ca -lyp - so.

Rekvisitter:
2-3 congas.

Opstilling:

Et barn ("lederen”) star/sidder med eget instrument.
Leereren og nogle af barnene sidder ved hver deres conga.
De ovrige born star fordelt pa gulvet.

Legebeskrivelse:
A-del: Sangen synges af alle med klap/slag pa congas i pauserne (se inoden).

B-del: Mens congas spiller calypso-rytme (eller pulsspil) i 8 takter, improviserer "lederen” pa eget
instrument (enten over aftalte toner eller helt frit).
De ovrige born danser frit pa gulvet.

Herefter byttes roller, og legen leges forfra.
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Vel

Improvisationsovelser med stopur

FALLES IMPROVISATION

Rekvisitter:
Stopur.

Opstilling:
Alle sidder eller star i kreds med eget instrument. Stopuret skal veare synligt for alle.

Beskrivelse:
| fellesskab udferes 3 improvisationera %z minuts varighed efter flg. regler:

Improvisation 1:

Hver elev ma kun spille i alt 3 (selvvalgte) toner/lyde, inden tiden er gaet.

Aftal med eleverne, hvordan tonerne skal vere, f.eks. 2 lange toner og 1 kort tone
el.lign. Den enkelte elev beslutter selv, hvornar tonerne skal spilles.

Improvisation 2:

Hver elev ma kun spille i alt 3 (selvvalgte) toner/lyde, inden tiden er gaet, men

nu skal alle lytte til hinanden og evt. besvare hinanden impulsivt, dvs. "spille sammen”.
Denne ovelse kan ogsa udferes uden stopur og evt. med lukkede ojne.

Improvisation 3:

Hver elev ma kun spille i alt 3 (selvvalgte) toner/lyde, inden tiden er gaet, men
nu skal alle pa forhand planlaegge, hvilke toner, og hvornar han/hun vil spille.
Denne ovelse kan ogsa udferes uden stopur og evt. med lukkede ojne.

Bemarkninger:
Lav en indspilning af alle 3 improvisationer og diskuter med bernene, hvordan de 3 udferelser lod.
Maske kan bernene vaere med til at udvikle nye regler for improvisationerne?

SOLO-IMPROVISATION

Rekvisitter: Stopur.
Opstilling: Alle sidder eller star i kreds med eget instrument.
Legebeskrivelse:
En elev er solist og spiller solo over aftalt tid (f.eks. 15 sek.).
De andre laver en klangbund, som aftales i feellesskab, f.eks.:
- en klangbund af flydetoner eller
- 2lange og 1 korttoneeller ... ....

Herefter er en ny elev solist, osv.
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IMPROVISATIONS-RONDO

Rekvisitter:
Stopur.

Opstilling:
Alle sidder eller star i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:
| fellesskab aftales et gennemgaende ritornel, som spilles af alle, f.eks.:

en klangbund af flydetoner eller
¢ etforlob med staccato-toner eller
* enblanding af flydetoner og staccato-tonereller-...
Episoderne spilles pa skift af de forskellige barn som soloimprovisationer.
Forslag til opbygning:
A-del: Ritornel (15sek.): Tutti
B-del: Episode (15sek.): Soloimprovisation
A-del: Ritornel (15sek.): Tutti
C-del: Episode (15sek.): Soloimprovisation
A-del: Ritornel (15sek.): Tutti
D-del: Episode (15sek.): Soloimprovisation
A-del: Ritornel (15sek.): Tutti

osVv.

Bemeerk:
Husk at en rondo altid skal slutte med ritornellet (A-del].
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Samarbejdsovelse med instrumenter

Legeide: Kirsten Nielsen

Opstilling:
Alle star i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:
P4 et aftalt signal (evt. et lille nik fra leereren) gar bernene ét ad gangen i vilkarlig reekkefolge ind i midten af
kredsen og spiller en solo (det kan evt. blot veere fa toner], hvorefter det roligt stiller sig ud i kredsen igen.

Umiddelbart herefter gar et andet barn ind i midten og spiller en improvisation.

Inden legen starter, aftales flg. regler (som skal overholdes):

Der ma kun veere ét barn inde i kredsen ad gangen.
Gar der 2 born ind pa én gang, ma de begge uden ord ga tilbage i kredsen uden at na at spille. Herefter kan
et nyt barn ga ind i midten.

Der skal hele tiden vaere et barn inde i midten af kredsen, dvs. man ma ikke sta og vente pa hinanden ude
i kredsen.

Man ma ikke snakke.
Man skal ga roligt og lydlestind og ud igen.
Det geelder ikke om hverken at veere den forste eller den sidste.

Leengden pa improvisationen bestemmes suverant af det enkelte barn.

Bemarkninger:
Denne leg treener bernenes opmaerksomhed og parathed.
De treener at lade andre "komme til”, men ogsa til selv at treede til og "vaere pa” med en soloimprovisation.
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PAUSE!

Vi si'r goddag og hej med dig

melodi: ukendt
tekst: Vibeke Byriel
legeide: Kirsten Nielsen
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BEVAGELSESLEG
Opstilling:

Alle stari kreds.

Legebeskrivelse:

t.1-4: Klapipuls med lodrette op-/ned-bevaegelser (som nar man berster krummer af handfladerne).
t.5-6: Galangsomt ned i knae med twist-bevaegelser i Kpuls.

t.7: Klap 2 gange i gulvet med begge haender i break’et.

t.8:  Allerejsersig op igen og klapper 2 gange i egne haender i break’et.

Bemeerk:

Klappene it. 1-4 kan varieres pa mange mader, f.eks.: Klap skiftevis |ar og egne hander, klap i sidemaendenes
haender, osv.
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INSTRUMENTLEG

Opstilling:
Alle star i kreds. Bag hvert barn star en stol, hvorpa barnets instrument ligger.

Legebeskrivelse:

t.1-4: Alle spiller pa f.eks. "luft-guitar” i puls (fagter]), mens sangen synges.
De born, der har en guitar liggende pa stolen gar ud af kredsen og satter sig parat med instrumentet.

t.5-6: Alleikredsen garlangsomt ned i knae med twist-bevaegelseri puls.

t.7:  Alleikredsen klapper 2 gange lydlest i gulvet med begge haender i break’et, mens barnene med
guitarerne spiller 2 x strum.

t.8:  Allerejsersigopigen og klapper lydlest 2 gange i egne haender i break’et, mens barnene med
guitarerne spiller 2 x strum.

"Guitar-bernene” bliver siddende pa stolene. Sangen starter forfra med et nyt "luft-instrument”,
saledes atalle til sidst sidder pa stolene og spiller med i break’ene.

Bemeerk:

Spillebevaegelserne (fagterne] it. 1-4 kan evt. starte 2 takter, for sangen setter ind (forspil), sa bernene har
bedre tid til at na at satte sig med instrumentet.
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Koen har fire ben

musik: Benedicte Riis
tekst: Birgitte Momme efter Benedicte Riis
legeideer: Kirsten Nielsen
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INSTRUMENTLEG 1

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Sangen synges af lereren (og de bern, der har overskud til det).
Alle instrumenter spiller pa de 4 pulsslagit. 2, 4 og 6.

INSTRUMENTLEG 2

Opstilling:

Alle sidder i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Sangen synges af lereren (og de bern, der har overskud til det).

Alle instrumenter spiller pa pulsslagene it. 2, 4 og 6 — dog aftales der forinden, at f.eks. 3-tallene er "giftige” og
ikke ma spilles, at 2- og 4-tallene er "giftige”, osv.

INSTRUMENTLEG 3

Opstilling:
Alle sidder i kreds med egetinstrument. Bernene inddeles i 3 grupper.

Legebeskrivelse:
Sangen synges af lereren (og de bern, der har overskud til det).

Gruppe 1 spiller alle 4 pulsslagit. 2
Gruppe 2 spilleralle 4 pulsslagit. 4
Gruppe 3 spilleralle 4 pulsslagit. 6

| de folgende gennemspilninger kan holdene bytte takter.

INSTRUMENTLEG 4

Opstilling:
Alle sidder i kreds med egetinstrument. Bernene inddeles i 4 grupper.

Legebeskrivelse:
Sangen synges af lereren (og de barn, der har overskud til det).
Hver instrumentgruppe spiller pa enten 1-, 2-, 3- eller 4-talletit. 2, 4 og 6.

| de folgende gennemspilninger kan holdene bytte tal. (Sveert!).
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Dig og mig og Vi 0 (niveau 1)

arrangement: Kirsten Nielsen

[Instrumentgruppe A:] [Instrumentgruppe Al
s 1,

] O .
o |

Dig og migog vi to sej-led’ i en trae-sko.

[Instrumentgruppe B:] [Instrumentgruppe B]

o O ] o O .
I rrr

Da vi kom til Lan-ge-land, var vor trae-sko fuld af vand.

[Instrumentgruppe C:] [Instrumentgruppe C:]

m R e I I I O -
T T

Da vi kom til Rom, var vor traa-sko tom!

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument. Bernene inddeles i 3 hold (A, B og C).

Beskrivelse:

Remsen siges rytmisk af alle. Efter hver seetning indszettes en ekstra takt, hvori der spilles 4 pulsslag af hhv.
instrumentgruppe A, B eller C (se node].

Instrumentgrupperne kan spille unisont, to-stemmigt eller i tre-klang.

Inddel evt. grupperne efter instrumenttyper: Traebleesere, messingblesere, strygeinstrumenter osv., eller lad
bernene inddele grupperne efter, hvilke samklange de godt kan lide.
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Dig og mig og Vi 0 (niveau 2)

arrangement: Kirsten Nielsen
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Dig og mig og vi to sej-led i en trae-sko.
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Da vi kom til Lan-ge-land, var vor trae-sko fuld af vand.

[Instr. B:]
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Da vi kom til Rom, var vor trae-sko tom!

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument. Bernene inddeles i 3 hold (A, B og C).

Beskrivelse:

Remsen siges rytmisk af alle.

Efter hver seetning indsaettes en ekstra takt, hvori instrumentgrupperne imiterer remsens tekstrytme.
Instrumentgrupperne kan spille unisont, to-stemmigt eller i tre-klang.

Udfer evt. remsen i swingrytme, og akkompagner satsen med et 12-takters bluesskema spillet pa klaver eller
guitar.
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Dig og mig 0g Vi 0 (niveau33)

arrangement: Kirsten Nielsen

Evt. . [Glisader, f.eks.
[2 instr. | tertser, traektrompet]

-+ G feks.gogh) (5 Oy
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A

Dig og migog vi to sej-led’ i en trae - sko.
[En lang tone, f.eks.

C (@ G violin (hele buen)] [nstr, m. klapper, f.eks
[EnI Ia(nr? :or:)e, f.ejl;s. sax, obo, tvaerflajte]
violin ele buen

| - - [ LS
Da vi kom til Lan-ge-land, var vor trae-sko fuld af vand.
[Klaver: treklange
D C G med 2 haender]
[Guitar: fingerspil m. 2 /L —
fingre (tonen &)] S & » _ 1
i O SO SR s O B O O = == ==
O il S
Da vi kom til Rom, var vor tree-sko  tom!
Opstilling:

Alle sidder i kreds med eget instrument.

Beskrivelse:

Remsen siges i swingrytme. Efter hver saetning indsaettes en ekstra takt, hvori en instrumenttype har en aftalt
"solo”.

Remsen akkompagneres med et 12-takters bluesskema spillet pa klaver eller guitar.

Bemaerkninger:
For remsen udferes, oves de forskellige spillemader og lydeffekter.
Forseg evt. sammen med bernene at finde frem til spillemader, der beskriver teksten.
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Jens Hansens Bondegard

melodi. England
fekst: Ofto Leisner
legeide: Kirsten Nielsen
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Han-sen har en bon - de - gérd li - rum, la - rum, lej,
Opstilling:

Alle sidder med eget instrument. Laereren sidder ved klaveret.

Legebeskrivelse:

a) Instrumenternes klange/lyde diskuteres. Hvilket instrument kan Iyde som f.eks. en
hest? - enko? - enkat? - enand? - en hund? - et far? osv.

b) Sangen synges med klaverakkompagnement i A-delen.

B-delen synges uden klaverakkompagnement, og dyrelydene i sangen erstattes af lyde pa de aftalte
instrumenter.

Qv forst sangen med klap pa alle dyrelydene, sa bernene bliver sikre pa indsatserne.

Bemarkninger:

Slut evt. sangen af med et slutvers, hvor alle "dyrene” pa bondegarden spiller pa
én gang: "- og pa den gard der var en masse dyr...".
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Lille Ib og de tre sma bjorneunger

Historie: trad

"Lille Ib gar i bernehave, og der harte han en kammerat fortzelle om de tre sma bjerneunger, han havde set i
Zoologisk Have. Lille Ib syntes, det lod meget spaendende.

Da Lille Ib om eftermiddagen blev hentet af sin far, fortalte han om de tre sma bjerne, og han spurgte, om ikke
ogsa han matte komme i Zoologisk Have for at se de tre sma bjorneunger?

Far sagde, at det skulle de tale med mor om. De snakkede lzenge frem og tilbage og blev til sidst enige med
Lille Ib om, at de om sendagen ville tage i Zoologisk have for at se de tre sma bjerneunger.

Lille Ib kunne naesten ikke vente, til det blev sendag, sa han gik og plagede sin mor og far, om det da ikke
snart blev sendag, sa de kunne besoge de tre sma bjorne.

Endelig blev det sandag, og Lille Ib var meget glad! Mor og far smurte en dejlig madpakke til Lille Ib og til sig
selv. Endelig var de feerdige og klar til at kere. Lille Ib steg hurtigt ind i bilen og rabte pa sin far og mor: ”Jeg er
klar til at kere! Skynd jer nu, mor og far, sa vi kan komme hurtigt af sted”. Og nu var mor og far klar til at kere.
Da de kom til Zoologisk have, havde Lille Ib slet ikke tid til at se de andre dyr, men ville kun hen til de tre sma
bjerneunger. Mor og far gik med hen til buret, hvor de tre sma bjerne var. Og hvor var de dog sede og dejlige,
de tre sma bjerneunger!

Nu havde Lille Ib endelig set de tre sma bjerne sammen med sin far og mor, og han kunne fortzlle i
bernehaven, at han ogsa havde veeret i Zoologisk Have for at se de tre sma bjerneunger.

Denne historie er skrevet af Lille Ib og hans mor og hans far. Og jeg skal hilse og sige fra Lille Ib, at den ogsa
er skrevet af de tre sma bjerneunger!”

BEVAGELSESLEG (den "kendte” udgave)

Opstilling:
6 born fra holdet danner en gruppe: "Lille Ib”, "mor” og "far” (3 born sidder hver pa en stol)
"De tre sma bjerneunger” (3 born star bag stolene).

Er der flere bern pa holdet, kan nogle af rollerne fordobles, eller der kan laves flere grupper.

Legebeskrivelse:

Historien leeses hojt med stor dramatik i stemmen.

Husk at holde en lille pause, hver gang et rollenavn er blevet naevnt.

Nar et barn herer sit eget rollenavn blive laest op, lober det i en stor bue hele vejen rundt om de andre og
placerer sigigen pa egen plads.

Nar barnet er kommet pa plads igen, fortsaetter oplaesningen af historien.
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INSTRUMENTLEG

legeide: Kirsten Nielsen

Opstilling:
6 born fra holdet danner en gruppe: "Lille Ib”, "Mor”, "Far” og "De tre sma bjerneunger”.
Er der flere bern pa holdet, kan nogle af rollerne fordobles.

Alle sidder pa en stol med eget instrument.

Legebeskrivelse:

| fellesskab med bernene finder | frem til en reekke "ledemotiver”, der karakteriserer de pagaeldende roller i
historien. Veelg evt. instrumenttyper, der passer til rollerne.

Et motiv kan besta af en aftalt lyd, tone, rytme eller melodi afhaengigt af bernenes instrumentale kunnen.

Historien leeses hojt med stor dramatik i stemmen.

Husk at holde en lille pause, hver gang et rollenavn er blevet naevnt.

Nar et barn herer sit eget rollenavn blive laest op, spiller det det aftalte "ledemotiv” pa instrumentet.
Variation:

Byt rundt pa rollerne og find nye motiver, der passer til det enkelte barns kunnen og instrumentets
muligheder.

Lad evt. et barn vaere oplaeser og deltag selv i legen som musiker.
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Oppe pa slottet

melodi: Judith Hedager
tekst: Kirsten Nielsen efter Judith Hedager
legeide: Kirsten Nielsen
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Rekvisitter:
Stole, instrumenter og klaver.

Opstilling:
Alle stari kreds. Bag hvert barn star en stol, hvorpa barnets instrument ligger.

Legebeskrivelse:

A-del:  Sangen synges, mens alle danser sidetrin i puls. Nar "Peter” (barnets navn) navnes i teksten,
gar "Peter” ud af kredsen og satter sig med sitinstrument.

B-del: "Peter” spiller tonen G (toneartens kvint) i melodiens rytme eller i sangens puls til leererens
klaverakkompagnement. Alle andre danser frit rundt i lokalet og danner igen kredsen i slutningen af
sangen.

| det neeste vers deltager "Peter” igen i dansen, og et nyt barn (og instrument) veelges.

Bemaerkninger:

Hvis det er bedre for barnene at spille en anden tone end tonen G, kan klaverakkompagnementet
transponeres.
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Kinasang

melodi. Ukendt
fekst: Muriel Hansen
legeideer: Kirsten Nielsen
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Opstilling:
Et barn sidder med eget instrument. De ovrige born star pa gulvet. Leereren sidder ved klaveret.

Legebeskrivelse:
Sangen synges til leererens klaverakkompagnement, mens flg. fagter udfores:

t. 1-4: Lave store "gravebevaegelser” i puls.

t.5:  Teelle til to ved at pege pa fingrene pa hhv. "Ying” og "Yang”.
t.6: Ryste pa hovedetipuls.

t.7: Vifte "beleerende” med pegefingeren i puls.

t.8: Leegge begge haender pa hjertet og klappe mod brysteti puls.

Leereren gentager klaverakkompagnementet, mens det siddende barn spiller en solo pa tonen A (toneartens
kvint] i enten puls, i sangens melodirytme eller som fri rytmisk improvisation.

Ovennzvnte gentages, indtil alle har haft en solo. Afslut med sangverset.
Bemazrkninger:
Hvis det er bedre for barnene at spille en anden tone end tonen A, kan klaverakkompagnementet

transponeres.

Sangen er meget velegnet til improvisation over en d-mol-pentaton skala (xylofon eller eget instrument].
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Sjask, sjask regner

musiktekst- Anja Lyklke Kuntz
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Opstilling:
Bornene sidder med eget instrument. Leereren sidder ved klaveret.

Beskrivelse:
Nar alle kender sangen godt, udferes den saledes:

A-del: Alle synger til klaverakkompagnementet.
B-del: Etbarn eller flere born spiller i puls eller melodirytme til akkompagnementet.

De ovrige barn kan evt. synge med pa B-delen.
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Med vor krop si’r vi skal
musik/telst- Anne-Kathrine Johansen og Karina Harilyk
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Opstilling:
Bornene sidder med eget instrument. Leereren sidder ved klaveret.

Beskrivelse:
Lzereren spiller akkompagnementet.

Nar alle kender sangen godt, udferes den af et eller flere barn saledes:

t. 1-8 (forspil):  Etbarn (eller en gruppe] spiller.

t.9-16 (vers):  Etnytbarn (eller gruppe] spiller. De avrige born kan evt. synge til.
Bemzrkninger:

De samme born kan selvfolgelig spille til bade forspil og vers, men det giver en god traening af

periodefornemmelsen at uddele rollerne til 2 born (eller 2 grupper).

Satsen er lavet til spil pa tveerflojtemundstykker, men kan fint bruges til andre instrumenter.
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Pa stranden

musik: Henri Bertini

arvangement: Kirsten Nielsen

(Born)

(Laerer)
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Opstilling:
Bornene sidder med eget instrument. Laereren sidder ved klaveret.

Beskrivelse:
Eteller flere born eller instrumentgrupper spiller til Iererens akkompagnement.

Bemaerkninger:

Spil klaverakkompagnementet med stort dynamisk udtryk og evt. et afsluttende ritardando.
Detvil treene barnenes fraseringsevne og periodefornemmelse.
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Ballonturen

musik: Felix Le Couppe

arrangement: Kirsten Nielsen

Moderato
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Opstilling:
Bornene sidder med eget instrument. Leereren sidder ved klaveret.

Beskrivelse:

Niveau 1: Leereren spiller klaversatsen. Melodien akkompagneres af 2 instrumenter/
instrumentgrupper, der spilleri hhv. t. 1-8 ogit. 9-16.

Niveau 2: Hvis barnene behersker begge toner pa instrumentet, kan de spille til hele satsen.

Bemazrkninger:
Spil klaverakkompagnementet med stort dynamisk udtryk. Det vil treene bernenes fraseringsevne og
periodefornemmelse.
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Vippen
mustk: Cornelius Gurlift
arrangement. Kirsten Nielsen
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Opstilling:

Bornene sidder med egetinstrument. Leereren sidder ved klaveret.

Beskrivelse:

Leereren spiller klaversatsen.

Melodien akkompagneres af 2 instrumenter/instrumentgrupper, der spiller pa hhv. A- og B-delene.

Bemaerkninger:

Spil klaverakkompagnementet med stort dynamisk udtryk og evt. et afsluttende ritardando.
Detvil treene barnenes fraseringsevne og periodefornemmelse.

68



Jeg er en indianerdreng

melodi/tekst: fra "Sa gar vi i gang”
legeide: Kirsten Nielsen
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BEVAGELSESLEG MED INSTRUMENTER

Rekvisitter:
Et antal congas/trommer svarende til det halve antal bern pa holdet.

Opstilling:
Barnene delesi 2 hold.

Hold 1 stari kreds uden om alle congas/trommer, der er placeret i en lille, teet kreds midt pa gulvet.
Hold 2 sidder med egne instrumenter.

Legebeskrivelse:
Vers:  Hold 1 star stille og klapper skiftevis pa lar og i haender i puls, mens sangen synges.
Hold 2 akkompagnerer sangen med flg. akkompagnement:
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Mellemspil:
Mens hold 2 holder pause, gar hold 1 langsomt i kreds rundt om trommerne. Hvert barn spiller flg. rytme pa

hver af de forste 4 trommer, det passerer:
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GEHORS

Nogle rytmer er korte

melodi: fra “Sa gar vii gang”
tekst: Kirsten Nielsen efter "Sa gar vii gang”
legeideer: Kirsten Nielsen
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KLAPPE-EKKO

Legebeskrivelse:

Sangen synges af alle.

Efter sangen klapper laereren en rytme over én takt, som gentages af barnene.
Leereren klapper en ny rytme, som gentages af bornene, f.eks.:

Leerer: [~ ] | | Laerer: | | . ‘

Bern: [~ | | | Born: | ‘ M ‘

Herefter synges sangen igen, en ny rytme klappes, osv.

Bemaerkninger:
Lad evt. barnene pa skift klappe de nye rytmer, som efterklappes af alle.

INSTRUMENT-EKKO

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Sangen synges af alle.

Efter sangen spiller leereren en rytme pa én tone over én takt, som gentages af et af barnene. Leereren spiller
en ny rytme, som gentages af et nyt barn.

Herefter synges sangen igen, en ny rytme spilles, osv.

Bemaerkninger:
Barnet kan spille den samme tone, som lzereren (aftales pa forhand) eller en anden tone, hvis dette greb
ligger bedre for barnet (aftal tonen pa forhand, sa sangens toneart passer til tonen).

Lad evt. barnene pa skift spille en rytme, som efterspilles af et af de andre born eller lereren.
(Hvis alle skal spille ekko, er det vigtigt at aftale den
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Vil du, vil du

melodi: Danmark
tekst: Eriing Bisgaard
legeide. Kirsten Nielsen
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Opstilling:
Alle star i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Mens sangen synges, gar alle i puls i kreds.

Nar sangen er slut, star stopper alle, og et udvalgt barn spiller en selvvalgt rytme a 1 takts varighed.
Hele holdet spiller ekko pa egne instrumenter.

Barnet spiller rytmen igen, og hele holdet gentager.

Legen gentages med et nyt barn.

Leereren kan evt. akkompagnere sangen pa klaver.

Bemeerk:
Hvis ikke barnene eri stand til at ga med instrumentet, sidder alle, mens sangen synges.
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Nogle toner er dybe

melodi/tekst: fra ”Sa gdr vi i gang”
legeideer: Kirsten Nielsen

G D D
() 4 ; pm— [r— A |
!  E— E— m— R — — ! Q’\ »
& & @ I < L £ Pr - | I [ | |
0] [ 4 — — T
Nog - le to - ner er dy - be an - dre to - ner er
G G C
() & P— P— I\
7 = o = P4 > Py 1y
(e—* i — o e — —— o — —— i —i—
SV | "4 | | | | | | | I/ I/ | |
o) | ! i I — — ' r r =
he - je N&r du bru - ger dit %) - re, s& kan du
G D G
9 ﬁ F | [r— rm— i
SV | | b : ‘I -{ él é[ : -
D B

ha - re, hvad jeg spil-ler til dig.___

4



EKKOSANG

Legebeskrivelse:

Sangen synges af alle.

Efter sangen synger lzereren en lille melodi over én takt, som gentages af bornene.
Leereren synger en ny melodi, som gentages af bornene, f.eks.:

o . 4 o= Dot
Leerer: m Lerer: {oy o # o o |
D, D)
A # } f = } 9 g 1 % 1 ]
Bern: M Born: oy o # o o |
o

Herefter synges sangen igen af alle, Iereren synger en ny, lille melodi, osv.

Bemaerkninger:

Lad evt. barnene pa skift synge en ny melodi, som gentages af alle.

Anvend kun ganske fa toner (evt. kun 2-3), og syng meget gerne pa solmisation eller pa tonenavne.

Synligger gerne tonernes indbyrdes placering i luften med handen. Ved solmisation kan der
anvendes handtegn.

GEHORSPIL

Opstilling: Alle sidder i kreds med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Sangen synges af alle.

Efter sangen spiller leereren pa sit eget instrument en lille melodi bestdende af fa, aftalte toner. Melodien
gentages af ét af barnene. Laereren spiller en ny melodi, som gentages af et nyt barn.

Herefter synges sangen igen, en ny, lille melodi spilles for, osv.
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NODESP

Rytmekort til print

Det er godt at anvende et rytmesprog, nar der arbejdes med rytmer. Det giver mulighed for at leese rytmerne
hojt og derved stotte den instrumentale udforelse.

Der findes en del forskellige rytmesprog. | min undervisning anvender jeg Emile Chevés rytmesprog, idet dette
sprog er gennemfort og preecist og kan anvendes fra helt elementeert til hojt niveau pa en made, som jeg kun
finder i dette sprog.

Emile Chevés rytmesprog bygger pa 4.-delen som grundpuls og bruger bl.a. flg. benzevnelser:

da

di - di

di-ge-di-ge

¢

sch

Rytmerne er noteret uden nodehoveder for derved at tydeliggore nodetegnets 2 "budskaber”: Nodehals,
bjeelke og fane forteller om, hvor leenge tonen skal klinge, mens selve nodehovedet (pa neer halv- og
helnode] forst giver mening, nar det placeres i nodesystemet og dermed fortzeller, hvor hejt/dybt tonen

klinger.
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RYTMER

De flg. 9 rytmekort bestar udelukkende af 4.-dele og 8.-dele, da barnenes instrumentale feerdigheder endnu
ikke gor det muligt for dem at spille 16.-dele.

AR (R AR LR A LER
NIRRR(IARRY IRRIRR(IANIR

Klik for at g4 til rytmekortene eller g4 til side 140

PAUSER

Rytmerne kan let udvides til ogsa atindeholde 4.dels-pauser:

Nedenfor er der et link il et rytmekort udelukkende bestaende af pauser.

R

Disse pauser kan klippes ud og placeres oven pa de ovenstaende rytmekort, sa der herved kan
skabes en lang reekke rytmevariationer.

Klik for at g3 til pausekortet eller g4 til side 150
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Nogle rytmer er korte

melodi: fra "Sa gar vii gang”.
tekst: Kirsten Nielsen efter "Sa gar vi i gang”
legeideer: Kirsten Nielsen
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RYTMELASNING

Rekvisitter:
Etantal rytmekort.

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument. Laereren har desuden et antal rytmekort.

Legebeskrivelse:

Sangen synges af alle.

I slutningen af sangen holder lereren et rytmekort frem, som herefter spilles solo af et barn pa en aftalt tone
(som passer i sangens toneart]. Alle gentager denne rytme pa samme tone.

Barnet spiller igen rytmen solo, og herefter gentages rytmen af alle, f.eks.:

ool [[[T1 1] [T T
wo ([T 1] e TT]TT

Herefter synges sangen igen, et nyt rytmekort vises, osv.
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VARIATION 1:

Et antal rytmekort ligger pa gulvet.

Sangen synges, og herefter spiller et barn et af rytmekortene pa en aftalt tone. Alle spiller ekko pa samme
tone.

Umiddelbart herefter spiller et andet barn et nyt rytmekort, og alle spiller ekko.

Spergsmal:

* Hvilke to rytmekort blev spillet?

e Hvem kan spille de to korti sammenhang og evt. pa en anden tone?

e Kan to af barnene spille hver sin rytme pa samme tid?

e Kanto af barnene spille de to rytmekort i sammenhang, men pa to forskellige toner (evt. 1.+3. trin eller
3.+5. trin i toneartens skala)?

VARIATION 2:

4 rytmekort laegges frem pa en raekke pa gulvet.
Sangen synges, og herefter spiller alle uden ophold de 4 rytmekort pa en aftalt tone.

Mens sangen synges igen, bytter lzereren rundt pa kortene. Et barn spiller de 4 rytmekort solo.

Under naeste gennemsyngning byttes rytmekortene igen rundt, hvorefter de spilles af et andet
barn, osv.

VARIATION 3:

4 rytmekort legges frem pa en raekke pa gulvet.
Sangen synges, og herefter spiller lereren eller et barn de 4 kort i vilkarlig reekkefolge.

Spergsmal:
* Hvilken rekkefolge blev rytmekortene spilleti?

e Hvem kan spille de 4 korti samme reekkefolge (og evt. pa en anden tone?).

79



Om forenklede notationsformer - generelt

INTRODUKTION TIL NODELASNING

Det kan veere en god ide at anvende en forenklet notationsform i den fase, hvor bernene eri stand til at leese
rytmer, men endnu ikke kan overskue et rigtigt nodebillede.

Nar bernene er blevet fortrolige med rytmelaesning af RYTMEKORT, er det let at kombinere dem med et af de 3
nedenstaende notationsformer: Bogstavnode-kort, trintalsnode-kort eller tonenavne-kort.

Nedenfor er en kort beskrivelse af disse 3 forenklede notationsformer:

Bogstavnode-kort | ‘ ‘ | ‘ ‘ J ‘ | J
m r m m d s d s f m

Bogstavnode-kort kombinerer rytme og solmisation.
Sangbare stavelser. Stimulerer grundtonefornemmelen. Mulighed for stotte via handtegn.
Relativ notation, dvs. problemfti transponering.

Trintalsnode-kort ‘ | | | | ‘ 4 | ‘

Trintalsnode-kort kombinerer rytme og trintal.
lkke sangbare stavelser. Stimulerer grundtonefornemmelsen (teoretisk]. Ikke handtegn.
Relativ notation, dvs. problemfri transponering. Hurtigt at lzere og at forsta.

Tonenavne-kort ‘ | ‘ ‘ | | J ‘

Tonenavne-kort kombinerer rytme og tonenavne.

Ingen grundtonefornemmelse.

Absolut notation, dvs. ikke velegnet til transponering.

Hurtigt at lere og at forsta. Er direkte stotte til eksakt nodeindlzering.

Bornene bor dog hurtigt komme i gang med lzesning af rigtige noder.
I denne fase er NODEKORT meget anvendelige og giver mulighed for utallige kombinationer, hvor alle elever
kan veere med uanset nodelesningsmaessigt niveau.

Laes om nodekort her: NODEKORT praesentation (side 81)
NODEKORT til print [side 132)
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NODEKORT - praesentation

Udviklet af Kirsten Nielsen

Nedenfor praesenteres sakaldte "NODEKORT”, som jeg har udviklet i forbindelse med begynderinstrumental-
undervisning.

G hears Il Ereed

() () ()

NODEKORT er eksakte noder i nodesystem (inkl. negler og fortegn).

Systemet forenkler "springet” til alm. nodelaesning, idet nodebilledet bliver overskueliggjort ved
at blive "klippet i stykker” (a 1 takts varighed i 4/4).

NODEKORTENE kan anvendes enkeltvist eller [egges ved siden af hinanden.
Hvis de legges ved siden af hinanden, klippes hojre side (se billede):

Prrien
Y

Herefter placeres NODEKORTENE, sa de "overlapper” nogle/fortegn, og de derved fremstar som et
sammenhangende nodebillede, f.eks.:

NODEKORTENE er udviklede, s& de bygger over forskellige akkordrundgange (i alt 6 rundgange]).

Til hver akkordrundgang herer 8 NODEKORT i forskellige sveerhedsgrader, som kan sammenszttes og danne
et helt nodebillede eller spilles samtidigt som et flerstemmigt akkompagnement.
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NODEKORTENE giver lzereren mulighed for at sammensztte arrangementer, der tilgodeser den enkelte
elevs niveau, og bernene kan selv veere med til at komponere melodier og lave arrangementer til kendte
bernesange.

Bemeerk:

Samtlige NODEKORT kan transponeres og anvendes i den enskede toneart.
Det er dermed muligt at anvende NODEKORTENE til transponerende instrumenter.
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Nodekort til print

P4 neeste side (s. 85) er der links til NODEKORT byggende pa 6 forskellige akkordrundgange.
Hvert link indeholder:

* 8forskellige NODEKORT til den samme akkordrundgang i A4-sterrelse til print og anvendelse i
undervisningen.

e Liste over sange, der bygger pa den pagaldende akkordrundgang.

Bemaerk:

* Determuligt at sammensatte NODEKORT med forskellige akkordrundgange og derved lade bernene
akkompagnere de fleste, enkle barnesange.
Se eksemplet (TTTT|DDTT).

* Hvert NODEKORT er noteret i G-dur, men kan transponeres og anvendes i den enskede toneart.
Det er dermed ogsa muligt at anvende nodekortene til transponerende instrumenter.

e NODEKORTENE kan klippes til, sa de kan lzegges i forleengelse af hinanden:

b
X

e Deteren god ide at printe NODEKORTENE til de forskellige akkordrundgange pa papir i forskellige
pastelfarver, sa de er lette at kende fra hinanden, f.eks. TTTT (hvid), TDTD (lysebld),DDTT (lysegron)
OSV.
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OVERSIGT OVER NODEKORT:

TTTT
TDTD
DIDT
TTDD
DDTT
TSDT

TTTT|DDTT

(Eksempel pa kombination af 2 NODEKORT)

Ga til side 132 for at finde nodekortene til print
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

TITEL

Enne nenne ni og ti

Fumlegenger Fumlesen

Gk gek gek

G4 g rundt i ring

Hej du skomager

Jeg er en indianerdreng

Jeg har fanget mig en myg (kanon)
Kling, klang klokkeklang

Lille hest nu skal du lebe (langsom puls)
Péskeaxgget

Sakura

Se den fzle heks (kanon)

Skaden sidder pé taget (langsom puls)
Solen breender red og hed (langsom puls)
Stave, stave stenegard (langsom puls)
Selvhvide birkes land (kanon)

Trille snemand

Trommesang

Ude i erkenens sand

Vier i skole

TTTT

BOG/HEFTE

Musikalsk legestue
A kom po no
Musikalsk legestue
Musikalsk legestue
Rend og hop 1-2-3
Sa gar vi i gang
Min naste sangbog
Musikalsk legestue
Kom og syng 1
Musikalsk legestue
A kom po no
Musik i 2. klasse
Kom og syng 1

555 sange
Musikalsk legestue
Lystige barneviser 1
Musikalsk legestue
Musikalsk legestue
Tanta Musica
Xylte



Oversigt over 8 NODEKORT med

TTTT

[ #

2.

9»

Q»

5.

() 4

() 4
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

TDTD

Dt | 1
ﬁﬂv ? g ?::
r r oSsV.
04 ; i
G 4 o | o |
¢ = v = o
TITEL BOG/HEFTE
ABC-sangen De sma synger
Frisk og fro Musikalsk legestue
Lille hest nu skal du lebe Kom og syng 1
Og her, lille mor (1. del) De sma synger
Slaeden slingrer (delvist) Héandbog til musikundervisning 2
Spanske Hans Musikalsk legestue
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Oversigt over 8 NODEKORT med

TDTD

2.

0 4

Q»

8.
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

DTDT

N>
s v )

ﬁ
| . 1N
T
TN

osV.
() & . .
7 = | I
o—F————
g) &
TITEL BOG/HEFTE
Hinke, lobe, hoppe (langsomt) Hele aret rundt
Lene har en hat af strd (2. del) Handbog til musikundervisning 1
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Oversigt over 8 NODEKORT med

DTDT

04 , ()«
FaEe=—— N3 T e R
() 4 — p— . 0 4
3 — 4 e e
' —F e e
D) DI | [
04 r

| | 1 ]
5 6 5
D) [ D)
() 4 . . () 4
7 AT : : — g AEE 2 !
pe= e = - o4 | !
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

TTDD

e

TITEL BOG/HEFTE
Min ven A kom po no
Sur, sur, sur (B-del) De sma synger
Sydhavssang Xylte

Zbler eller rade balloner (Abler der gynger) A kom po no
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Oversigt over 8 NODEKORT med

TTDD

()
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

DDTT

r r OoSV.

TITEL BOG/HEFTE

Forérssol (2. del) Handbog til musikundervisning 2
Goglersang Xylte

Lille gra gas (omkvad) De sma synger

Smaé klokkeblomster ringer Kom og syng 1
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Oversigt over 8 NODEKORT med

DDTT

0«

| THEE
P~

M

TTe

1T
| 108
o

| 1HES
| 1RES

—— Q) f
0 4 |

== 8 54
[Y)
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

TSDT

* r ?:F OSV.

5) -
TITEL BOG/HEFTE
Det er forar A kom po no
Du skéning Paraplyen
Fortal mig, lille drossel Vi synger 1 kor 1
Jamaica farewell Spil bare los 3
Mette, Mette, Met A kom po no
Se min kjole Héandbog til musikundervisning 1
Hvordan bli’r vejret i dag? Musik og sang for en kort og en lang
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Oversigt over 8 NODEKORT med

() #
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SANGE MED ENKLE AKKORDRUNDGANGE

Eksempel pa kombination af

2 NODEKORT

TTTT | DDTT

tAliiie]

12
TITEL BOG/HEFTE
Aramsasa Sa synger vi 1
Come back, Liza Handbog til musikundervisning 1
Det regner, det regner Musikbogen 1
Jeg gik mig ud om kvalden Sa synger vi 1
Kling, klong Handbog til musikundervisning 1
Nu kom den fagre sommer Musik for os
Rosa sad i Rundetérn Kaperskuden
Stille nu Handbog til musikundervisning 1
Uvejrssang Ost i nat
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Oversigt over 8 sammensatte NODEKORT med

TTTT|DDTT

0«

0 4

[

6.

99



Idéer til ovelser med NODEKORT

ENSTEMMIGE OVELSER

af Kirsten Nielsen

A. LAESEQVELSE 1
Et kort ad gangen vises frem. Kortet synges pa solfa, trintal eller tonenavne.
Kortet spilles af alle.

B. LAESEOVELSE 2
4 kort leegges frem pa raekke pa gulvet.
Alle 4 kort spilles uden ophold af et eller flere born.
Bornene lzegger de 4 korti en ny reekkefolge, som leeses, osv.

C. EKKO
Etantal kort leegges frem.
Leereren spiller 1. kort, som imiteres af et eller flere born. Herefter spilles 2. kort, osv.

D. KOMPOSITION
Bornene sammensaetter selv et aftalt antal nodekort og laver deres egen komposition.
Kompositionen spilles og diskuteres.
Skal nogle kort byttes om? Hvad lyder bedst og hvorfor?

E. GENKENDELSE
Forskellige nodekort ligger pa gulvet. Et barn eller Izereren spiller et eller to nodekort.
Hvilket/hvilke blev spillet?

F DIKTAT
4 udvalgte nodekort ligger pa gulvet.
Leereren spiller de 4 nodekort i vilkarlig reekkefolge. Hvem kan laegge nodekortene i den rigtige
reekkefolge?
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Idéer til ovelser med NODEKORT

FLERSTEMMIGE OVELSER

af Kirsten Nielsen

Hvis der anvendes nodekort, der bygger over samme harmonisering, er der utallige variationsmuligheder for
flerstemmighed.
Ud over nedenstaende ovelser kan barnene sandsynligvis hjeelpe med at udvikle flere ideer.

A. "LAGKAGE”
Hvert barn far et nodekort.
1. barn spiller sit eget nodekort, som det herefter repeterer ad lib.
Nar 1. barn har spillet sit nodekort én gang, seetter 2. barn ind med sit eget nodekort, som det herefter
repeterer ad lib. Sdledes bygges alle nodekort oven pa hinanden.
Pa samme made kan kortene fjernes ét ad gangen.

Variation:
| stedet for kun at spille efter ét nodekort, kan hvert barn spille efter 2 kort.

B. AKKOMPAGNEMENT
Bornene veaelger hver et nodekort. Disse nodekort spilles et antal gange samtidigt og danner
akkompagnement til en kendt sang/melodi spillet af laereren eller en elev.

Variation:
Udbyg akkompagnementet ved at kombinere forskellige harmonirundgange, f.eks. A-del: TDTD og
B-del: TSDT, saledes at det passer som akkompagnement til mere "komplicerede”sange/melodier.

C. 2-STEMMIGHED
8 nodekort legges frem pa gulvet i 2 reekker a 4 nodekort lige over hinanden.
Begge reekker spilles pa én gang af 2 eller flere bern (2-stemmigt].

D. KANON
Et antal nodekort leegges frem pa raekke.
Kortene spilles i 2-, 3- eller 4-stemmig kanon (ny stemmeindsats efter én takt).

E. IMPROVISATION
Alle spiller flerstemmigt en fast harmoni-rundgang (se C.), mens laereren improviserer frit pa sit eget
instrument.
Lad evt. barnene pa skift improvisere pa egetinstrument ved f.eks. at begraense toneomfanget i
improvisationen til 2-3 toner.
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Nogle toner er dybe

melodi/tekst: fra "Sa garvii gang”
legeideer: Kirsten Nielsen

G D D
z i — ! |L‘} |
SE=S== =S===—=
[ [ 4 [— —— I
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G G C
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hg - re, hvad jeg spil-ler til  dig.___

Opstilling:
Alle sidder i kreds med eget instrument. Leereren har desuden et antal nodekort, som bygger over samme
harmonisering, f.eks.:

04

e —— | He, — —

p - f : |

[ I T T [ ‘?5 3 o # d I
03] ' f

JE 1 o 1 | D ——

4" ~ o = | W:ﬁ:‘

ST e [ _— 1

D) I

Legebeskrivelse:

Sangen synges af alle.

I slutningen af sangen holder leereren et nodekort frem, som herefter spilles solo af et barn. Alle gentager den
lille melodi pa eget instrument.

Uden ophold spiller et andet barn et nyt nodekort, som vises frem. Alle gentager denne melodi.

Der spilles i alt 4 forskellige nodekort, for sangen starter forfra.

Variationer:
1. 4 nodekort leegges frem pa en raekke pa gulvet.
Nar sangen er sunget, spilles alle 4 kort uden ophold af et eller flere born.

2. 8nodekort leegges frem pa gulvet i 2 reekker a 4 kort lige over hinanden.
Nar sangen er sunget, spilles begge reekker pa én gang af 2 eller flere barn (2-stemmigt).
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Vil du, vil du

melodi: Danmark
tekst: Erling Bisgaard
legeideer: Kirsten Nielsen

47— i o I i ——

[ T I T W? | > [ ] i I ¥
[Y) e ' [ I [

Vil du, vil du, il du, vil du, vil du med mig ud i sko-ven gd?
4 i e I i ———
S S S E S SRS S S =St
ry) 4 & — f \ T \

Ja-men, ja-men, ja-men,ja-men, ja-men der skal du mit ek - ko fa.

INSTRUMENTLEG 1

Rekvisitter:
Etantal nodestativer og nodekort.

Opstilling:
Der placeres et antal nodestativer i en kreds midt pa gulvet. Pa hvert nodestativ leegges et nodekort.
Alle sidder med eget instrument i en stor kreds uden om nodestativerne:

Legebeskrivelse:

Mens sangen synges, rejser 1. barn sig med instrumentet og gar i puls rundt om nodestativerne.

Ved sangens slutning standser det ved et nodestativ, hvor det (sa vidt muligt) uden ophold spiller den
noterede melodi 2 eller 4 gange (aftales pa forhand).

Sangen synges igen, og barnet gar tilbage pa sin plads, mens 2. barn rejser sig og gar i puls rundt om
nodestativerne.
Ved sangens slutning standser det ved et (nyt) nodestativ, ... osv.

INSTRUMENTLEG 2

Rekvisitter:
Etantal nodestativer og nodekort med samme harmonisering.

Opstilling:
| lokalet fordeles et antal nodestativer med nodekort.
Alle star spredti lokalet med eget instrument.

Legebeskrivelse:

Mens sangen synges, gar alle i puls rundti lokalet i viimmel.

Ved sangens slutning standser alle ved hver deres nodestativ, hvor de uden ophold spiller de noterede
melodier 2 eller 4 gange.

Sangen synges igen, alle gar i viimmel og standser ved et nyt nodestativ, osv.
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Hvor er vor’s kokosned

melodi: John Hoybye
tekst: Bendt Kroyer
arr./legeidé: Kirsten Nielsen

Am Em
py oy d o d
Ee=S==—= ===~ ———
I jung - lens vil - de  ur-skovs - krat var
5 Em Am Em
0 # | \ | zSJ 6€J 62J
A | = i I i i 3 = = ¥ f
[ Fan | | * | P PN |
NV ~ ~ | o - P
() = b [ bl bl
a - be - fest for - le - den nat. De
9 Em Bm Em
0s . | P g 4
p 4 dﬂ (7 (7 - - 1 | N |
{e5—| I - = . o > p - - & =
Dl ' ’ ’ i — —
hop - ped’ rundt p&d kryds og  skrd, men
13 Em Bm Em
0 & | , 8J 6J aeJ
P’ A B ) 7] Py Py I I N "
{es— 1 - . . o =i P - - $ I
SV [ | | | | b - P
[Y) ' ' | el
plud - se - lig gk alt i sté, mens
17 Em D7 G
0« . ; . |
A f i f i i = = = 3 f
H—e > o > o “ = — € >
[Y) e bl [ el
he le a - be - flok - ken skreg____ mens
21 C G G/D D G
0 & | ,
P’ A N ) 77 = = I I
les— I I’ = e s > S
AN I I I | i e (S
() ' |
he - le a - be - flok - ken skregi__
25 E C G D7 G
)4 — P N a _
Glrrrir+ Qo= ool r -
ry) f I I I —
Hvor er vor's ko - kos-ngd? Hvor er vor's ko - kos-ngd?
29 C G D7 G
) 4 i i . ; -
G F—r—rr 7 ——
o) I I I |
Hvor er wvor's sto - re ko - kos - ngd?

104



INSTRUMENTLEG

Rekvisitter:
Alle sidder med eget instrument. Under hver stol ligger et rasleaeg.

Legebeskrivelse:

A-del:
t. 1-16: Melodien spilles af Izereren eller synges af alle.
| samtlige breaks spilles saledes pa eget instrument:
e
S = z =
i I il
t.17-20: I break’ett. 20: Alle broler som aber eller et eller flere instrumenter improviserer et "abebrol”
(lav utraditionel lyd pa instrumentet).
t.21-24: Alle rejser sig og laegger eget instrument pa stolen. Rasleaeggene tages lydlest op.
B-del:
t.25-32: Alle danser rundt og spiller rasleaeg, mens sangen synges. | slutningen af B-delen lsegges

rasleseggene igen pa plads under stolene, og alle satter sig med eget instrument.
Legen leges forfra.
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melodi: John Hgjbye
tekst: Bendt Kroyer

Hvor er vor’s kokosnod?

arr.: Kirsten Nielsen
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Seroeversang

melodi/tekst: Kirsten Trolle
legeide: Kirsten Nielsen/Lotte Due Marstal

Em D
()& = | prm—— P———
—— | 1 1 | | [—
! ! ! { ! | . o ' ' ]
>
1.Vi er fra det sto - re vand, pas pa nar vi  gar i land, wvi
3 Em D Em
ﬁ - prem— —
o, = — 1 1 [ [ ——— ) I
{es } I I I I ' Lo » ~ I — I I
e e — ——
vel - ter ba - re al - le mand, nir vi skal ud og sol - de.
5 |B] Em D Em D Em
() = l | | ] |
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He - ja  ho. He - ja  ho. He - ja  ho. He - ja  ho.
2. Mon det nu er sodavand, vi far, nar vi gariland?
Nej, vi ma ha’ en ord’ntlig dram, nar vi skal ud og solde.
BEVAGELSESLEG
Rekvisitter:

2 stokke/kosteskafte.

Opstilling:
Staende i kreds med ansigtet mod midten.

2 born starinde i kredsen med en stok ned langs det ene ben ("treben”).
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Legebeskrivelse:

1. vers
A-del

Mens de 2 born i midten af kredsen humper rundt med "treeben” i J- puls, laver bernene i kredsen flg.
bevaegelser:

t.1: Svinge armene rundt foran kroppen i én stor bevaegelse.

t.2:  Vifte advarende med pegefingereni J- puls.

t.3:  "Veelte” fra side til side i langsom J- puls.

t.4: Gnide tommelfingeren mod de ovrige fingre pa handen ("gnier-agtigt”).
B-del

t.5-8: Alleikredsen klapperimelodiens rytme:

X
X
S
L
X
X
Xx—
L
1
X
Ny

haender zﬂ o -

lar Z -

Bornene i midten holder stokkene mod hinanden pa skra, sa de danner et "kryds”.
Stokkene slas imod hinanden i melodiens rytme. Efter hver takt vendes stokkene, sa den modsatte hand er

overst.

X—

X

X
Lol

X

X
1

Bemeerk:
I 1. 8 kan stokkene evt. vendes igen midt i takten pa "-ho” (forberedelse til akkordskift i spillesats).

2. vers
A-del

De 2 born i midten af kredsen humper igen rundt med "treeben” i o - puls, mens bernene i kredsen laver fig.
bevaegelser:

t.1:  Armene foldes spoargende og drillende foran kroppen.

t.2:  Gamed tunge skridt pa stedet, mens haenderne holder pa maven.

t.3: Drikke af en usynlig flaske.

t.4: Gnide tommelfingeren mod de ovrige fingre pa handen ("gnier-agtigt”).
B-del

t.5-8: Som 1.vers.
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melodi: Kirsten Trolle
arr.: Kirsten Nielsen

Soroversang (1)
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melodi: Kirsten Trolle

Seroversang (3)

Forspil
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Mellemspil
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Tumba

melodi/tekst: israelsk folkemelodi
legeide: Kirsten Nielsen

A7 Dm Dm
— P—————
T T Oj 1D —1 11
J 'I C3 § O i— — ——
o o o &
Tum-ba tum-ba tum-ba tum-ba tum-ba tum-ba tum - ba. Dondon don, di-ri-di-ri don,
4 Gm Dm A7 Dm
')
4 J— | | p— p—
—— — ¢ J el vled. .
o, -r = —
[Y) [—

di-ri di-ri don don, tra la la la la, tra la la la la, tra la la la la la la.

BEVAGELSESLEG

Opstilling:
Alle stari kreds med front mod midten. Laereren eller et barn er ”leder”.

Legebeskrivelse:
t.1-2: Alle klapper 4 gange i J- puls i sidemendenes hander (se tegning):

P4 de neeste 2 pulsslag klappes pa egne Iar og herefter igen 2 gange i sidemandenes heender (forberedelse
til toneskift i sammenspilssats):

X
X

haender

gl Ll
4

&r 2 - JJ-

t.3-4: Klap skiftevis pa egne lar og i egne haenderi J- puls (start pa larene).
t.5-6: Alle imiterer "lederens” puls-bevaegelser, f.eks.: straekke/samle fingrene, ryste haenderne, vrikke med
hofterne, osv. (lav bade fin- og grovmotoriske bevaegelser).

Lad evt. barnene skiftes til at vaere "leder” (kan udveelges ved ejenkontakt).

Bemeerk:
Klappebeveegelserne i t. 3-4 kan varieres og udbygges (afheengigt af bernenes niveau).
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Tumba

melodi/tekst: israelsk folkemelodi
legeide. Kirsten Nielsen

A7 Dm Dm
—— P——
| [ . . | | I I | | |
| | 0 . | | |
T T g oo o° o g ]
s o o &
Tum-ba tum-ba tum-ba tum-ba tum-ba tum-ba tum - ba. Dondon don, di-ri-di-ri don,
7
4 ~ Gm _ Dm A Dm
J— | | —
| | sl | | I I | | p—
m— c o os, 0 e s, o
& | |
o) I— L4
di-ri di-ri don don, tra la lala la, tra la la la la, tra la la la la la la.
BEVAGELSES-/GATTELEG
Opstilling:

2 reekker over for hinanden.

Legebeskrivelse:

t.1-2: "Afrikansk krigerdans”: Sidelebstrin til hojre i J- puls (dvs. de 2 reekker beveeger sig i hver sin
retning). Klap pa larene pa hvert pulsslag.

t.1-2 (rep.):  Sidelobstrin tilbage pa plads.

t.3-4: "Kinesiske kvinder”: De 2 reekker gar frem mod hinanden patai J - puls med stive
bevaegelser og strittende fingre.

t.5-6: "Russerdans”™ De 2 reekker danser vaek fra hinanden med korslagte arme og "kosak-trin”.

Variation 1:
Del barnene i 3 hold (3 "lande”), der danser til hver deres tema.

Variation 2:
Spil de tre temaer ("lande”) i vilkarlig reekkefolge, og lad barnene reagere pa det, de horer, ved at danse som
beskrevet ovenfor.
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melodi: Ukendt
arr.: Kirsten Nielsen
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118

di-ri di-ri don

di-ri-di-ri don,

Don don don,

o
Dm

Z h N

[ v WAl /
Y

3.



melodi: Ukendt
arr.: Kirsten Nielsen

Tumba (2]
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Vi er mange / Jugo

Fine

legeide: Kirsten Nielsen
Em

melodi: Jugoslavien

Em
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dra - ger af sted.
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BEVAGELSESLEG

Rekvisitter:
Et antal vimpler (blomsterpinde med lange silkeband) svarende til antallet pa holdet.

Opstilling:
Alle star i kreds med en vimpel i den ene hand.

Legebeskrivelse:

A-del

t.1-8: Mens sangen synges, laver alle bolge-beveegelser med vimplerne i puls ("vi tegner
bjergtoppene og bolgerne i det fjerne”).

B-del

t.9-16: Alle laver store cirkel-beveegelser over hovedet ("vi tegner hele jordkloden”).

C-del

t.17-24: Alle lober frit rundt i lokalet og vifter med vimplen pa forskellige mader ("vi rejser af sted ud i
den store verden”).
Veer tilbage pa egen plads, inden sangen synges forfra.

Bemeerk:

Lad ogsa bernene vaere med til at finde pa forskellige mader at bruge vimplerne pa.
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melodi: Jugoslavien

Vier mange (1)

arr.: Kirsten Nielsen
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Vi er mange (2)

melodi: Jugoslavien

arr.: Kirsten Nielsen

Forspil
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Melodispil

OVERSIGT OVER MELODIER MED FATONER

2 toner: somi

3 toner: la so mi

3 toner: do re mi

4 toner: do re mi so

Enne nzenne niog ti

Gyng, gang falderisang

Gk, gk, gek

Ga, ga rundt i ring (Hop, hop...)
Hvor er paskeagget gemt
Kling, klang, klokkeklang
Sneglen gariregnen

Trille snemzand

rommesang

ABC, katten gik i sne

Bim, bam, bomme

En vintergek, en sommernar
Henne bag min haves hzk
Mis, mis gra kat

Se, det sner

Ved du, hvad det eridag?

Alle kan spille flojte

Alle os i vores klasse/Denne sanger...

Kasketten/Du kan kore, du har en bil
En munter sang

Frisk og fro

Peter slar med én hammer

Rain is falling down

Spanske Hans

Stille nu

ABC, katten gik i sne

Bag en honningkagemand
Farvel, farvel, vi ses naste gang
Geetteleg

Hos den tykke bager

Kender | den spillemand?

Kling, klong

Mor, mor, der er kommet en staer
Oles nye autobil

Op, lille Hans

Se, lammet, se

Skeere, sav i skoven

Slut for timen denne gang

Sma blomsterbern

Sma klokkeblomster ringer
Sneglen kryber stille

vup Karoline
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Musikalsk Legestue
Kom og syng 1

Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue

Kom og syng 1
Kom og syng 1
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Kom og syng 1
Musikalsk Legestue
Kom og syng 1

Xylte

Pa vingerne
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Blik-bogen
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue

Musikalsk Legestue
musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Rytmiske julesange
Blik-bogen
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Kom og syng 1

Kom og syng 1
Musikalsk legestue
Musikalsk Legestue
Kom og syng 1

I musikkens favn
Musikalsk Legestue



4 toner:dore mifa

Nede pa stationen
Sov, sov, lille barn
Til Paris

Vejret blev blidere

5 toner (pentaton): do re mi so la

Jeg skor min hest (I-s-m-d)

Kom med (I-s-m-r]

Klokker (I-s-m-d])

Mellem granne birke

Rore, rore risengrod (I-s-m-d)
Sendenvind, her vort bud (I-s-m-r)

5 toner (dur): do re mi fa so

Gyng-gang

Ga, g3, ga ga

Harerejsen

Jeg har tabt mit..(Hvis, safremt...)
Klokken ringer

Kuk, kuk, kuk, kuk

Lille sneg|

Maj vi har

Nissefar, Nissefar

Nar Marielille holder pelsegilde
Petersen og Poulsen

Pa din hand der sidder fem fingre
Se den fle heks (kanon)
Sejle, sejle

Sne, sne, kom nu

Sur, sur, sur

Teenk, hvis jeg sad pa manen
Uvejrssang

Vi er alle sammen vilde

Vivil ga i takt

Vivil spille pa klaver

5 toner (mol): la, ti, do re mi

Se desuden melodier i diverse begynderinstrumental-hefter

Adam havde syv senner
Alle fugle bygger bo

Fuldmanen stréler (Snart bli’r her ro)

Jeg har fanget mig en myg (kanon)
Kom sa buk, kom sa bak
Stave, stave stenegard

127

Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Kom og syng 2

Musikalsk Legestue

Kom og syng 1
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Kom og syng 1

Musikalsk Legestue
I musikkens favn
Musikalsk Legestue
Kom og syng 2

I musikkens favn
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue

Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
I musikkens favn
Kom og syng 2
Musikalsk Legestue
Akom pono
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue
Ostinat

Her bor jeg
Musikalsk Legestue
Musikalsk Legestue

Kom og syng 1

Kom og syng 2

I musikkens favn
Min naeste sangbog
Kom og syng 1
Musikalsk Legestue



o] oo By - gum




Idéer til...

ARRANGEMENT:

1. Vurder, hvad det enkelte barn pa sammenspilsholdet er i stand til at spille (antal toner, variationer i
rytmen, osv.).

2. Veelg en god melodi med en tydelig form og med regelmaessige akkordskift. Lav nodekort, der
passer til akkorderne (gerne i forskellige svaerhedsgrader).

3. Opbyg en hel sats med variationer, hvor der bliver taget hensyn til det enkelte barns niveau.
Overvej mulighed for variationer m.h.t.:

VARIATION AF AKKOMPAGNEMENTET:
e Pulsspil
* Bordun/ostinat
* Rytmespil

¢ Dele akkompagnementet mellem forskellige bern/instrumenter

VARIATION AF MELODIEN:

e Spille et heltvers
* Dele et vers mellem forskellige born/instrumenter (efter niveau)

e Udveelge et lille motiv fra melodien, der kan "ga igen”

OPBYGNING AF SATSEN:

e Forspil

Mellemspil

Efterspil

Solo
* |mprovisation

e Sangvers

Bevaegelse

"Lagkage”
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Lidt tanker omkring...

PLANLAGNING AF SAMMENSPILSLEKTIONER

GENERELT

Lad hver lektion indeholde faste "ritualer” sdsom en goddagsang og evt. en farvelsang (ritualer giver
tryghed).

Husk at veksle mellem stillesiddende og beveegelsesaktiviteter (skeaerper koncentrationen).
Husk at veksle mellem aktiviteter, der kraever storre og mindre koncentration.

Lad hver lektion indeholde undervisningsmateriale fra flere forskellig afsnit i dette
undervisningsmateriale. Lad hver lektion indeholde:

—> Etinstrumentalt kreevende punkt, der skal arbejdes videre med over flere uger og eves pa
hjemme (forskellige former for ssmmenspilssatser

— Punkter med instrumentet, der er mere legepreegede og eksperimenterende, sé alle born far
en oplevelse af her-og-nu-succes uanset deres faglige niveau.

Slut lektionen med en aktivitet, som alle kan finde ud af, sa bernene gar hjem med en positiv
oplevelse af at kunne noget.

Veer super velforberedt: Du skal kunne alt undervisningsmaterialet udenad (ogsa sangtekster), sa du
ikke skal have naesen ned i dine papirer undervejs. Ellers kan du ikke vaere narverende.

FORSLAG TIL OPBYGNING AF EN LEKTION

1. Goddagsang inkl. f.eks. opvarmning af:
a) grovmotorik (krop/bevaegelse)
b) finmotorik (smidighedsevelser/spilleteknik)
2. Instrumentet:
a) Lege/eksperimenter. Se ideer fra afsnittet Lydformning.
b) "Rigtigt” spil. Se ideer fra afsnittet Sammenspil.

3. Farvelsang
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Lidt tanker omkring...

INDSTUDERING

Forslag:

Indstuder sangen/remsen, forbarnet far instrumentet i haenderne. Barnets koncentration svaekkes
meget, nar det sidder med instrumentet, og i indstuderingsfasen skal dets koncentration vere hos
dig.

Ov forst alle spilleindsatser i sange (i f.eks. pausespil) med klap el.lign., sa ingen er i tvivl om, hvornar
og hvordan der skal spilles.

Syng ofte det, der senere skal spilles (stemmen er en stor stotte).

Nar du korrigerer bernene, sa ret hojest 2 ting ad gangen - mere kan et barn ikke rumme. Snak og
forklar generelt ikke for meget - det er bedre at demonstrere.

Brug ikke kedelige fagudtryk, nar du korrigerer f.eks. spilleteknik. Brug i stedet billedsprog, og relater
bevaegelsen til noget, der er kendt for barnet.

Formuler evt. dine anvisninger saledes:
"Det skal veere, ligesom nardu...”:
-”...fejer krummer vaek fra maven” (spille strum pa guitar)

-”...smiler sedt til din far for at fa ham til at give dig en biografbillet”
(mundstilling til tveerflojte)

-”...maler en lige streg med en pensel” (styre buen pa et
strygeinstrument), osv.

Giv ofte bernene mulighed for at spille eller synge solo, sa det forbliver naturligt for dem. Det vil styrke
deres selvtillid.
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